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Os trabalhos de antropologia urbana infelizmente ainda
nac sac numerosos no Brasil. O livro de Maria Andréa Loyola
constitul feliz exemplo de enfoque antropoldgico aplicado na
analise das praticas relativas & saide em Nova Iguagu, na
Baixada Fluminense. O leitor se depara, em primeirce lugar,
com a rigorosa abrangéncia do tema estudado. O objeto em es-
tudo & perseguido sob muitos angulos, emergindo uma interpre
tagao globalizante, construida com a tecitura das relagoces
socials e culturais em um caracteristico medele antropologi-
co.

Inicia com _a caracterizacao dos varios profissionais te
rapeutas, que sao, por sua vez, subdivididos em catedqorias
mais Ffinamente distinguiveis. Assim os médicos, os farmacéu
ticos, os especialistas de ervas. Igualmente, ©s terapeutas
religiosos sao cuidadosamente analisados - umbandistas, pen-
tecostais e catélicos - inseridos nos contextos rituais s
nas cosmo-visOes das respectivas religices.

Sob outro angulo, o processo terapéutico @& interpretado
na perspectiva da clientela: a pratica  medica Comiliaer, o
poercepgan ¢ dofinigdo das doengas ¢ © gque a autora chamou do
"itinerarios terapeuticos"”, isto &, a ordem de preferéncia e
a seqfiéncia de diferentes especialistas, variando com o tipo
de doenga e, provavelmente, com a origem e o status socio-e-
condmico do paciente,

Naturalmente, uma distingao se insinua constantemente:
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por_um Tado, on especialistas da cura do corpo (mbdicos, far
maceuatices, especialistas de ervas), por outro, os dedicados
3 cura do espirito, gque oferecem a variada terapia religio-
5a. Bsta distingdo muitas vezes expressa no discurso dos te-
rapeutas religiosos nao é rigida e pode levar a equivocos,
coma bem percebe a autora. Nos seus proprios termos: "as do-
cigan cspirituais o oan docngas materiais que 3 primeita vis-
ta parccem excluir-se mutuamente ndao constituem, entretanto,
realidadesindependentes, pois o principio  de correspondén-
cia entre clementos espirituais ¢ elemenlos materiais € tam-
bém fundamental na Umbanda®.

Parte consideravel da populagac, provavelmente a maio-
ria, cuida de sua® satde utilizando recursos das medicinas
nao oficiais, conforme informa a autora. Por este diagndsti-
co antropolégice revela-se um importante problema de salde
piblica no Brasil, que deveria indagar dos procedimentos e
das praticas terapéuticas alternativas no pails, procurando
desenvolver estratégias a serem adotadas face a esta realida
de.
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