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Os homens, esses
desconhecidos...

Maria Coleta de Oliveira”
Elizabete D. Bilac**
Malvina Muszkat™*

Os movimentos feministas desem-
bocaram, nos ancs 80, no desenvolvi-
mento de uma perspectiva de analise
inovadora, gque marcou indelevelmente
as Ciéncias Sociais. A chamada pers-
pectiva de género permitiu recolocar a
questao feminista em um contexto ac
mesmo lempo mais amplo e teoricamen-
te mais preciso. As diferencas sociais
entre homens e mulheres passam a
permear uma multiplicidade de temas,
permitindo revelar aspectos até entao
ocultados mesmo ac olhar mais informa-
do. A partir da den(ncia da subcrdinagao
das mulheres promovida pelos movimen-
tos feministas dos anos 60, a dimensao
do poder nas relagdes no ambito privado
adquire relevancia. Ao chamar a aten¢ao
para a construgao social das diferengas
entre o5 sexos, a perspectiva feminista
pés em evidéncia o centeudo conflituoso
da familia, focus de expressao de inte-
resses diferentes.

Em algumas das vertentes, essas
diferengas fundam-se no desempenho
de papéis distintos na produgac e redis-
tribvigédo de bens e de beneficios. Desse
modo, a divisdo sexual do trabalho cria

pE e

duas categorias de trabalhadores, que
necessitam um do outro em um dingmica
complementar. Constituiria, assim, a
base material do gé&nero enquanto cons-
trugéo social. Para outras, porém, exis-
tiia uma raiz mais primitiva e primeira
da subordinacdo feminina, decorrente do
controle masculing sobre a capacidade
reprodutiva e mesmo sobre a capacida-
de erdtica das mulheres. A assimetria
dai resultante constituiia a base do
patriarcalismo, consistente tanic com a
tamilia monogamica, nuclear & heteros-
sexual, quanto com as diversas soluges
poligénicas (abertas ou disfarcadas).

A perspectiva de género tem indis-
cutivelmente privilegiado a questio da
mulher, em torne da qual se constituiu.
Porém, a prdpria inclusdo da tensdo
entre os polos feminine e masculino
acabou por colocar a nu o desconheci-
mento acerca dos homens. Esta consta-
tagdo ndo deixa de ser surpreendente,
pois que tudo comega com o pensamen-
to critico acerca da construgéo social do
conhecimento - da sociedade, da historia
- que ocultava uma das faces dos
fendmenos e processos, excluindo parte
dos protagonistas da aventura humana,
as mulheres. A “revolugdc do género”
foi, porém, mais longe nas consequén-
cias da incorporagac fundamental da
perspectiva dos sujeitos no conhecimen-
to dos processos. E chega hoje a propor
como indagagdo uma “questdo masculi-
na’,

Em realidade, as coisas se passam
de modo mais complexo do que uma
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simples dindmica do pensamento, em
seu afd de conhecer. A “gquestdo mas-
culina" brota do processo social, do
espanto ¢ do desconforto dos homens
diante da emancipagdo feminina ou,
simplesmente, diante do questicnamento
das assimetrias de género por parte de
um certo segmentc de mutheres. O
caminhar dos movimentos e da discus-
sdo feministas ensejou o surgimento,
nos anos 70, de grupos masculinos
voltados para o entendimento conjunto
das perplexidades em face da revolugdo
das mulheres. Organizados mais ou me-
nos espontaneamente, esses grupos de
discussdc entre irméos de sexo reedita-
ram na Europa, Canada o Estados Uni-
dos 0s grupos de conscientizagiio femi-
nistas que proliferaram nos primérdios
do movimento de mulheres, Alguns des-
tes grupos organizaram-se também en-
tre nés, antes mesmo que comagassem
a ser “importados” 0s grupos de género,
espécie de alternativa terapéutica recen-
temente oferecida em cidades como Sao
Paulo e Ric de Janeiro.

A “guestdo masculina™ alimenta-se
também da reflexdo da maturidade femi-
nista acerca da diferenga, tema que
parece ocupar parte das energias ante-
riormente concentradas na questio da
igualdade. Mas ndo seria este o lugar
para perseguir as vérias pistas que
surgem neste caminho.

Por viés de formag3o e por inte-
resse de pesquisa, valeria a pena, po-
rém, indagar qual a contribuigio da
perspectiva de género para a Demogra-
fia. Curiosamente, se existem papéis
ocultos na Demografia, estes sfo os
papéis masculinos. Com excecéo, tal-
vez, do tema das migragbes, cujas ex-
plicagdes estdo comumente associadas
a busca de trabalho ou a mudangas nas
formas de produgéo (e portanto aos
homens, embora o tema das migragées
femininas esteja a esperar, igualmente,
estimulantes indagacbes), a protagonis-
ta privilegiada tem side a mulher. Leia-
se, a muiher enquanto potencial repro-
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dutivo, enquanto responsavel pelos ni-
veis de fecundidade da populagéo. Ape-
sar de demdgrafos como Ryder terem
desde ha muito chamado a atengéo para
esse viés, e para a necessidade de a
Demografia escrever a dindmica da po-
pulagdo da perspectiva mascuiina ou, o
que & mais complexo ainda, da perspec-
tiva das relagbes entre os sexos, ndo se
tem noticia, que nds saibamos, de em-
preitada do género (o trocaditho nao foi
proposital!).

Pensamos, porém, que a disciplina
demografica é particutarmente (til. Para
alem da associagio equivocada entre
sexo enquanto variave! classificatéria e
género, a andlise de cursos de vida pode
ajudar a dar corpo & nogéio de género
enguanto construgdo social. Na medida
em que seja possivel raconstruir trajeté-
rias socialmente determinadas, masculi-
nas e femininas, a perspectiva demogra-
fica ndo apenas se enriquece como
também aporta algo de substancial a
perspectiva de género. Analogamente
a0 que tem sido feito com relagéo as
mulheres, é possivel pensarmos que
certas etapas dos cursos de vida indivi-
dual seriam especialmente elucidativas
das relagbes de género em operagdo em
sociedades e momentos determinados.
Seria possivel investigar de que maneira
as alternativas que se apresentam a
homens e mulheres em cada momento
ou em momentos determinados ofere-
cem um caminho para a revelagio de
hierarquias, de expectativas assimétri-
cas de papéis etc.

E esta perspectiva que nos propo-
mos a incorporar na andlise de temas
relativos & anticoncepgio. No projeto de
pesquisa que fermulamos, propomo-nos
a trazer a perspectiva de género para o
centro da discusséo sobre a anticoncep-
¢d0. Um projete definido, com metodo-
logia adequada, porém abertc ao desco-
nhecido, ou a esses desconhsecidos,
nossos parceiros, os homens.

A indagagdo comega por buscar
entender se a anticoncepgdo constitui ou
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ndo uma questdo para os homens. E
curioso gque o interesse recente pelos
homens em temas relacionados as ques-
tées populacionais tenha como origem a
aparente ou real resisténcia de centas
culturas a difusdo de métodos modernos
de controle da fecundidade e a ameaga
da epidemia de AIDS, com a conseqien-
te volta ao interesse pelo condom como
método anticoncepcional. E curigso mas
ndo surpreendente. E curioso porque
justamente os métodos chamados mo-
dernos, e que gozam do prestigio da
eficacia na comunidade do planejamento
familiar, aparentemente excluem os ho-
mens da anticoncepgéo: tanto os méto-
dos hormonais quanto a esterilizagdo
cirirgica nao requerem, tecnicamente, a
interferéncia masculina. Excluidos da
anticoncepgao, trata-se agora de resga-
ta-los tendo em vista o que seriam 0s
novos desafios na area da satde repro-
dutiva.

Contudo, assim como na gquestaoc
dos direitos reprodutivos, a discussao
sobre o tema nio incorporou adequada-
mente a perspectiva masculina, deixan-
do a impressaog, por vezes, de que ela
nio existiria ou seria irrelevante. De
qualquer forma, o discurso sobre a im-
portancia do homem para o tema da
salde reprodutiva ndo € um discurse
dos homens mas sobre os homens.
Porém, independentemente da conclu-
sdo a que cheguemos no que diz res-
peito ao interesse masculino com rela-
¢éo a anticoncepgdo, o fato indiscutivel
& que existe no Brasil, hoje, uma flagran-
te desigualdade no que diz respeito a
distribuicdo dos énus da reprodugéo e
de seu controle. E dificil atribuirmos essa
desigualdade a este ou aquele fator de
modo simples.

De um lado, pode-se dizer que,
apesar da queda acentuada da fecundi-
dade, a carga reprodutiva das muiheres
tem aumentado no Brasil em periodo
recente, se com isso entendermos ©
conjunto de condigdes socialmente ne-
cessarias a reprodugao das novas gera-

¢bes. Falores como a expansfo da
educacio formal, especialmente a femi-
nina, o aumento da participagédo da
mulher no mercado de trabalho, e mes-
mo & influéncia da media na promogéo
e divulgacao de temas feministas altera-
ram, em medida a ser adequadamente
avaliada, os papéis de género, particu-
larments nas camadas médias urbanas.

E importante ressaltar que a rapro-
dugio nas camadas médias urbanas
depende crescentemente do circuito
mercantilizade de bens de consumo e
de servicos. As precarias condi¢es de
funcionamento dos servigos publicos de
saude e de educagio, bem como os
alvos pretendidos com estes servigos (0
tipo de educagéo desejada ou o atendi-
mento & salde considerado minimo},
tém afastado estas camadas do circuito
socializado de consumo. E cada vez
maior a busca por escolas privadas e
por cooperativas e seguros privados de
saude, o que eleva consideravelmente
os custos da reprodugdo quotidiana e
geracional nessas camadas. .

Além disso, em um pais marcado
por profunda desigualdade distributiva,
estes grupos constituem o grande mer-
cado para 0s setores “modernos” da
producdo industrial de bens de consu-
mo, razdo pela qual sdo expostos cons-
tantemente a intensa propaganda desti-
nada a auvmentar sua “propensdo a
consumir’, Os niveis e padries de con-
sumo necessarios a reprodugiio consti-
tuem, assim, fortes estimulos tanto ao
trabalho feminino quanto a reguiagio da
fecundidade. Nao & sem razéo que, nas
camadas médias, o controle da fecundi-
dade vem ocorrendo ha mais tempo e
as mulheres vém se integrando rapida-
mente ao mercade de trabaiho.

As transformacgdes nas condigoes
de vida e de consumo destas camadas
devem ter tido, assim, razoavel impor-
tancia nas transformagdes observaveis
nas relacdes de género na esfera priva-
da. Homens e mulheres dividem hoje ¢
encargo da manutengac econdmica do
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nicleo doméstico, ao lado de preocupa-
¢les comuns com carreiras e empragos.
Contudo, se da perspectiva da produgio
as relacGes entre homens e muiheres
s8o mais igualitirias, da perspéctiva da
reproducio o mesmo nao parece estar
ocarrendo. Além dos papéis tradicionais
de cuidado da prole, as mulheres das
camadas médias urbanas brasileiras as-
sumiram também parte da responsabili-
dade pelo bem-estar material da familia
& de seus filhos. A nova independéncia
econdmica feminina parece ter aumen-
tado, assim, as obrigagbes das mulheres
com relaglo &s tarefas reprodutivas e
domésticas, que permanecem sendo de
sua quase total responsabilidade. Alguns
fenémenos recentes no ambito da fami-
lia sdo sintomaticos desta situagéo: o
aumento do nimere de separagbes e de
divorcios, o crescimento das familias
chefiadas por mulheres, as interminaveis
discussbes sobre pensio alimenticia nos
casos de divorcio e separagio judicial
etc.

No que diz respeito A regulagéo da
fecundidade, elemento fundamental no
projeto de vida destas camadas, também
os cuidados com a anticoncepcio per-
manecem sendo responsabilidade femi-
nina. E, neste caso particular, nio se
trata de auséncia de informagio ou
dificuldade de obtengdo de anticoncep-
cionais masculinos. De fato, pelo proprio
nivel educacional predominante, pela
maior disponibilidade de recursos finan-
ceiros e pelo acesso a servigos de salde
de melhor qualidade, homens e mulhe-
res das camadas médias dispSem de
maiores informagbes sobre salide repro-
dutiva e sobre anticoncepgdo de modo
geral, o que lhes permitiria melhor con-
trole sobre o seu préprio bem-estar.
Contudo, ndo se tem noticia de gue tais
informactes tenham aumentado o uso
do condom nas relagbes estaveis, mes-
mo entre os jovens, como precaugéo
contra a AIDS, ov que a discussdc
médica sobre os riscos dos anticoncep-
cionais hormonais tenha diminuido o
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nivel de utilizagdo da pilula. Também,
conguanto a ocorréncia da vasectomia
seja maior nestas camadas do que
naquelas de mais baixa renda, a propor-
¢80 ainda assim n#dc chega a ser muito
significativa.

E certo que as modernas tecnolo-
gias anticoncepcionais e a énfase a elas
associada no controle da multher sobre
seu préprio corpo podem ter contribuido
para acentuar a sobrecarga das mulhe-
res, excluindo definitivamente os ho-
mens. A medicalizacdc da reproducéo e
de sua regulagdc produz efeitos na
mesma diregéo, pois o publico alvo das
intervengdes médicas é constituido de
mulheres. Uma das conseqiiéncias disso
foi um obscurecimento do lade masculi-
no das relagdes entre sailde e sexuali-
dade e o desconhecimento das possibi-
lidades eventuaimente presentes no re-
pertério cultural para o enfrentamento
dos desafios que hoje se apresentam.

Se quisermos entender a dinamica
dos géneros e sua incidéncia sobre a
salde reprodutiva em geral e sobre a
anticoncepcdo em particular, teremos de
enfrentar o tema da diferenca e alguns
de seus aparentes paradoxos. Uma das
questdes a ser enfrentadas neste parti-
cular diz respeito as relagdes entre as
dimensdes biolégicas e culturais. De um
lado, ¢ processo de reprodugéo requer
fisiologicamente pouca interferéncia
masculina. Deixando de considerar a
reprodugio assistida, o momento mas-
culino é apenas ¢ da ejaculagéo. Nio
senia por outra razdo que os métodos
anticoncepcionais femininos predomi-
nam, e ndo seria de estranhar o afasta-
mento ou a auséncia masculina.

De outro lado, do ponto de vista
da cultura, a maternidade é freqiiente-
mente associada a seus fundamentos
bicldgicos. A Antropologia foi capaz de
mostrar, porém, como a nogdo de ma-
ternidade é socialmente construida, o
mesmo ocorrende com a nogdo de pa-
ternidade. A literatura antropoldgica é
rica de exemplos que documentam o
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interesse masculino pela reproducéo. O
controle sobre a sexualidade feminina
constitui um elemento central na organi-
zagdo social e politica de indmeras
sociedades. A afinidade e a consangli-
nidade constituem o cimento de aliangas
em sociedades chamadas tradicionais,
mas também na sociedade contempora-
nea.

De fato, toda a questdo diz respeito
as definigbes sociais dos direitos e obri-
gagbes associados aos papéis de mée
e de pai, a0 mesmo tempo que as regras
de designagdo de quem seriam os titu-
lares dos direitos e obrigagbes perante
os nasciturnos. De nosso ponto de vista,
essa matriz de direitos e obrigagdes e
seus agentes & crucial para entender-

mos a questdo da desigualdade entre
homens e mulheres diante dos encargos
da reprodugdo e de seu controle. E
preciso indagar em que medida e de que
maneira estdo incluidos nesta mairiz
direitos e obrigagies com relago a
decisbes reprodutivas, af incluidas deci-
sdes quanto a anticoncep¢do e ao abor-
to. O importante & que, sob certos
pontos de vista, a esta matriz encon-
tram-se “submetidos”™ tanto homens
como mulheres, estando ai localizados
os padries patriarcais que, apesar de
milenares, sdo atualizados em diferentes
contextos. O importante seria investigar
quais as condigdes em que se atualizam
estes padrdes, e quais suas implicagbes
e conseqiéncias no preseme.

Recebido para publicagdo em 10/12/94.
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