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Este articulo analiza el desajuste reproductivo —entendido como la brecha entre la fecundidad
efectivay la deseada— desde el enfoque de las capacidadesy la nocion de agencia reproductiva.
Utilizando microdatos de las encuestas de Demografia y Salud (DHS) mas recientes de Bolivia,
México y Per(i (2023-2024), se examina este fendmeno en mujeres de 40 a 49 afios mediante
modelos probit (dicotdmico y multinomial) y regresiones por minimos cuadrados ordinarios.
Los resultados revelan que el equilibrio reproductivo constituye una situaciéon minoritariay que
el desajuste es un fenémeno extendido en los tres paises analizados. Asimismo, la evidencia
es consistente con la idea de que dicho desajuste no presenta un caracter homogéneo, sino
que adopta formas diferenciadas segln su direccion. En particular, el exceso de fecundidad se
asocia con contextos de mayor vulnerabilidad estructural y con la experiencia de pérdida de
hijos, mientras que el déficit aparece con mayor frecuencia en sectores con mayores niveles
de recursos materiales y educativos. En conjunto, la evidencia sugiere que los bajos niveles
agregados de fecundidad en la region coexisten con restricciones en la capacidad de las personas
para concretar sus preferencias reproductivas, lo que subraya la relevancia de considerar las
condiciones estructurales y los entornos habilitadores en el analisis de la fecundidad.
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Introduccion

Hacia mediados de la década de 2020 una proporcion creciente de paises del Sur Global
ha completado la transicion demografica, o se encuentra cerca de hacerlo (Bongaarts,
2002). Segin las Gltimas estimaciones de Naciones Unidas (UN, 2024), de un conjunto
de doce naciones de América del Sur y América Central —excluyendo algunas con bajo
impacto cuantitativo en la dindmica regional, como Belice y Guyana—, ocho registran tasas
globales de fecundidad menores al nivel de reemplazo, mientras que las cuatro restantes
estan muy cerca de ese valor. A esto se agrega que las diferencias de niveles de fecundidad
entre paises han disminuido ostensiblemente (CEPAL, 2025).

Este escenario ha activado ciertas alarmas en sectores politicos y en medios de comu-
nicacién. Suelen destacarse, entre otros aspectos, los impactos no deseados de la caida
de lafecundidad sobre el crecimiento econémicoy sobre elfinanciamiento de la seguridad
social (Bloom et al., 2025). En este marco, el descenso del niimero de nacimientos suele
interpretarse como una amenaza para la estabilidad econémica, dando lugar a diagnésticos
que tienden a responsabilizar a las decisiones individuales —especialmente de mujeres
en edad reproductiva— por un supuesto “abandono” voluntario de la maternidad o la
paternidad. Estas interpretaciones, que atribuyen la caida de la fecundidad a preferen-
cias individuales egoistas, o a cambios culturales vinculados débilmente o directamente
desvinculados, de las condiciones materiales de existencia, pueden derivar en propuestas
de politica orientadas a incentivar, o incluso presionar elaumento de los nacimientos, sin
preguntarse por las restricciones estructurales que condicionan las trayectorias reproduc-
tivas y el ejercicio efectivo de derechos.

En contraste con esta narrativa, un informe reciente del Fondo de Naciones Unidas para
Actividades de Poblacion (UNFPA, 2025) plantea que la verdadera crisis contemporanea
de la fecundidad no radica en la disminucién del nimero de nacimientos, sino en la per-
sistente falta de autonomia reproductiva que enfrentan amplios sectores de la poblacién.
Desde esta perspectiva, las brechas entre los proyectos reproductivos de las personasy sus
resultados efectivos se explican principalmente por la existencia de barreras estructurales
—econdmicas, institucionalesy sociales— que limitan su capacidad para realizar las metas
reproductivas que valoran. La cuestion central deja entonces de ser cuantos hijos se tienen
ysedesplaza hacia la posibilidad efectiva de tener los hijos que se desean, en elmomento
en que se desean, y compatibles con las condiciones materiales de vida.

Este desplazamiento analitico conecta con una literatura extensa que ha documenta-
do, por un lado, la persistencia de ideales reproductivos estables —en torno a un nmero
deseado de hijos— aun en contextos de fecundidad baja (Karhunen et al., 2023; Nasrabad;
Abbasi-Shavazi, 2020; Shukla et al., 2023; Sobotka; Beaujouan, 2014), y, por otro, la exis-
tencia de fecundidad no deseada asociada al exceso de nacimientos, especialmente en
paises en desarrollo (Bongaarts, 1990; Giinther; Harttgen, 2016; Osborn, 1963; Thomson
et al., 1990; Yeatman; Smith-Greenaway, 2025). Menos atencién ha recibido el analisis
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conjunto de ambos fendmenos como expresiones simétricas de un mismo problema: el
desajuste entre la fecundidad efectivay la fecundidad deseada. Desde este enfoque, dicho
desajuste puede serinterpretado como una manifestacién empirica de una “falla de agencia
reproductiva”, entendida como la distancia entre las aspiraciones o metas reproductivas
y su concrecién efectiva.

En la region, esta perspectiva adquiere gran relevancia ante la convergencia hacia
niveles de fecundidad bajos (1,5-2,1) y muy bajos (1,3-1,5), un proceso que en los paises
mas poblados de América Latina se ha consolidado especialmente durante el siglo XXI
(Pardo etal., 2025). En este escenario, el déficit de fecundidad se revela como una realidad
extendida: al comparar el nimero ideal de hijos con los sobrevivientes, se estima que entre
un 20% y un 40% de las mujeres latinoamericanas no logran realizar sus preferencias al
final de su vida reproductiva (Carvalho et al., 2020).

Esta brecha que puede interpretarse como una manifestacién de la falla de agencia
tiende a ser mayor en paises con fecundidad mas bajay donde persisten mayores desigual-
dades de género. No obstante, el vinculo entre género e ideales reproductivos presenta
matices complejos: evidencia reciente sugiere que las personas con actitudes de género
mas igualitarias sostienen, paraddjicamente, ideales de fecundidad mas bajos que quienes
tienen visiones tradicionales, y que las mujeres suelen declarar ideales menores que los
varones, lo que situaria alaregién en unafase inicial de la llamada “revolucion de género”
(Bueno; Pardo, 2023).

El desajuste se vincula estrechamente con la formacion de intenciones dudosas o
ambiguas en la transicién hacia niveles mas altos de paridad; en estos casos, las dificul-
tades para conciliar el trabajo remunerado con las tareas de cuidado y la percepcién de las
limitaciones en la provision estatal de servicios para la primera infancia operan como obs-
taculos que erosionan la libertad de eleccion (Fernandez Soto et al., 2020). De este modo,
en contextos donde predominan intenciones ambiguas, el comportamiento reproductivo
tiende a asemejarse al de quienes han decidido no tener mas hijos, lo que contribuye a
consolidar el desajuste como un rasgo particular en la regién. Sin embargo, estos trabajos
tienden a centrarse en el déficit, sin considerar de manera conjunta las distintas formas
del desajuste, lo que motiva el enfoque adoptado en este trabajo.

Situado en este contexto, el objetivo de este articulo es evaluar empiricamente la
magnitud y las caracteristicas del desajuste reproductivo en tres paises de América Latina
para los cuales se dispone de informacién adecuada: Bolivia, México y Per(. El desajuste
se define como la diferencia —positiva o negativa— entre la fecundidad deseaday la efec-
tivamente observada, ambas declaradas retrospectivamente por mujeres alfinal de suvida
reproductiva (definida operativamente entre los 40y los 49 afios).

Eldocumento esta organizado de la siguiente manera. La seccién 2 desarrolla el marco
conceptual que permite interpretar el desajuste reproductivo y su vinculo con la nocién
de agencia reproductiva. La seccién 3 describe las fuentes de informacién utilizadas y la
estrategia empirica adoptada. En la seccidn 4 se presentan los principales resultados del
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analisis, que son discutidos en la seccion 5 a la luz de la literatura previa y del marco con-
ceptual propuesto. Finalmente, la seccién 6 resume las conclusiones principalesy propone
una breve agenda de investigacion futura.

Marco conceptual

La estimacion de la magnitud del desajuste reproductivo y el analisis de sus deter-
minantes se apoya en el marco general del enfoque de las capacidades, segin el cual el
desarrollo de una sociedad debe ser entendido como un proceso de ampliacién de las liber-
tades reales de las personas para llevar adelante las vidas que valoran (Nussbaum, 2002;
Robeyns, 2005; Sen, 1985, 1988, 1993). Este enfoque, desarrollado inicialmente por Sen
(1988), surge como una critica a las concepciones dominantes del desarrollo basadas en
elingreso per capitay en sus tasas de crecimiento, sefalando que tales indicadores cons-
tituyen, en el mejor de los casos, medios y no fines del proceso de desarrollo (Sen, 1985).

En el campo de la demografia, esta preocupacién se expresa en la distincién entre
fecundidad deseada y realizada y en el analisis de sus discrepancias, que ha sido am-
pliamente documentado tanto a nivel global como en América Latina (Casterline; El-Zeini,
2007; Bongaarts, 2025; Ibitoye et al., 2022; Carvalho et al., 2020; Pardo et al., 2025). En
un sentido anélogo, el presente trabajo se aparta deliberadamente de una evaluacién de
lafecundidad centrada exclusivamente en resultados agregados —como el nimero de hijos
por mujer o la tasa global de fecundidad— para poner el énfasis en la capacidad efectiva
de las personas de elegir el nimero de hijos que desean tenery de concretar esa eleccién
en condiciones compatibles con sus aspiraciones vitales (UNFPA, 2025).

Desde esta perspectiva, asi como la riqueza material puede ser entendida como un
medio que contribuye al logro de funcionamientos valorados, la fecundidad efectiva no
constituye un fin en simismo, sino un resultado que adquiere sentido en la medida en que
se corresponde con deseos y valoraciones personales. Sin embargo, la medicién empirica
de estas preferencias no esta exenta de limitaciones, ya que puede verse afectada por
sesgos de adaptacion, ambigiiedad en las intenciones reproductivas y cambios a lo largo
delciclo devida (Casterline; El-Zeini, 2007; Ibitoye et al., 2022; Carvalho; Bonifacio, 2024).

Una fecundidad deseada y realizada puede ser concebida, entonces, como un logro
valioso, mientras que las discrepancias —o desajustes— entre fecundidad efectiva y fe-
cundidad deseada pueden interpretarse como indicios de restricciones en la libertad
real de eleccion. Aplicar el enfoque de las capacidades al analisis de la fecundidad im-
plica, por lo tanto, evaluarla no en términos normativos —cuantos hijos “deberian” tener
las personas— sino en funcién de las oportunidades efectivas para alcanzar el resultado
preferido. Por razones técnicas y de disponibilidad de informaci6n, este trabajo centra
su atencién empirica en las mujeres, sin desconocer que las decisiones reproductivas se
inscriben en ambitos relacionales mas amplios que involucran parejas, hogares y con-
textos sociales especificos.
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En términos conceptuales, este trabajo utiliza el concepto de capacidad en su acepcién
clasica (Sen, 1993; Robeyns, 2005), es decir, entendida como el conjunto de combinaciones
alternativas (vectores) de funcionamientos que una persona puede lograr. Siguiendo esta
tradicién, el enfoque distingue analiticamente entre funcionamientos —los logros efectiva-
mente alcanzados—y capacidades —las oportunidades reales de alcanzarlos—, distincién
que resulta central parainterpretar discrepancias entre resultados observadosy resultados
deseados en elambito reproductivo. Los funcionamientos refieren a los distintos “haceres
y seres” que configuran una vida, tales como estar bien nutrido, gozar de buena salud,
participar en la vida social, comunicarse con otras personas, vivir determinados arreglos
familiares o tener hijos, entre otros. Las capacidades no remiten a los funcionamientos
efectivamente realizados, sino a las posibilidades reales de alcanzarlos.

Desde un punto de vista formal, un vector de funcionamientos puede representarse
como:

f={fifo - FIER" Q)

Donde N es el conjunto de dimensiones relevantes de la vida, valoradas por las perso-
nas. Elnimero de hijos deseados puede considerarse como un elemento mas de ese vector.
En este marco, cada f; representa el nivel alcanzado en cada dimensién y que puede ser
aproximado através de indicadores observables (por ejemplo, la tasa global de fecundidad).

El conjunto de capacidades de una persona i es un subconjunto del espacio de fun-
cionamientos posibles: C;CR". Un vector de funcionamientos f pertenece al conjunto de
capacidades C,, si representa una vida que la persona podria vivir efectivamente si asi lo
decidiera, dadas sus circunstancias personales, sociales e institucionales. De este modo, el
vector de funcionamientos observado f; es un elemento del conjunto de capacidades: f,E C,.

El desajuste reproductivo puede interpretarse, en este marco, como la distancia entre el
funcionamiento observado en la dimension reproductiva (fecundidad efectiva) y aquel que
la personavaloray desearia alcanzar (fecundidad deseada), distancia que emerge cuando
el conjunto de capacidades resulta restringido. Esta nocion se vincula con la literatura sobre
discrepancias entre preferencias y resultados reproductivos, que distingue entre déficity
exceso de fecundidad y documenta su persistencia en distintos contextos institucionales
y culturales (Bongaarts, 2025; Carvalho et al., 2016; Carvalho et al., 2020).

Si bien el desajuste reproductivo se define empiricamente como una diferencia que
puede adoptar valores positivos o negativos, no existe razén tedrica para suponer que
ambas direcciones del desajuste respondan a los mismos mecanismos ni presenten una
importancia empirica equivalente. Por el contrario, desde una perspectiva de capacidades,
las restricciones que limitan la conversion de aspiraciones reproductivas en resultados efec-
tivos pueden operar de manera asimétrica, afectando de forma diferenciada la posibilidad
de evitar nacimientos no deseadosy la posibilidad de concretar nacimientos deseados. Esta
asimetria ha sido documentada en diversos contextos, donde el exceso de fecundidad se
asocia con restricciones en el acceso a anticoncepcion, mientras que el déficit se vincula

Rev. bras. estud. popul., v.43, 128, e0331, 2026 5



Paz,]. Fallas de agencia y desajuste reproductivo en América Latina

con barreras estructurales, econdmicas e institucionales que afectan incluso a mujeres
con mayores recursos (Lappegard et al., 2025; Bueno; Pardo, 2023).

En concordancia con las ideas originales de Sen (1985) y Nussbaum (2002), podria
decirse que UNFPA (2025) rechaza las “metas de fecundidad” impuestas por los paisesy
que buscan alcanzar un funcionamiento o resultado demogréfico especifico. En su lugar,
propone como el verdadero objetivo la llamada “agencia reproductiva”, asegurando que
las personas tengan la libertad real de alcanzar sus propias aspiraciones, ya sea que éstas
consistan en tener muchos hijos, pocos o ninguno.

Aparece asi un concepto al que este trabajo pretende dotar de contenido empirico: el
de agencia reproductiva, el cual puede ser definido como la capacidad de decidir de ma-
nera informada sobre la reproduccién. Esto incluye no solo decir “si” o “no”, sino actuar
bajo condiciones que la persona considera aceptables para su futuro y su familia. En este
sentido UNFPA (2025) destaca que el deseo de tener un hijo es universalmente valorado
por la alegriay satisfaccion que aporta (Margolis; Myrskyld, 2011), lo que refuerza la idea
de la agencia basada en valores personales.

Finalmente, el enfoque se completa con un elemento central subrayado por Robeyns
(2005), quien enfatiza que la mera disponibilidad de recursos no garantiza el logro de
capacidades. Los recursos, dotaciones o activos deben ser convertidos en funcionamien-
tos efectivos, y esa conversién depende de un entramado complejo de factores sociales,
culturales e institucionales. En esta linea, UNFPA (2025) sostiene que la ausencia de un
“entorno habilitador” constituye uno de los principales obstaculos para el ejercicio pleno
de la agencia reproductiva. Barreras econémicas como la precariedad laboral, normas
de género discriminatorias y la falta de apoyos comunitarios e institucionales limitan la
posibilidad de transformar derechos formales en libertades reales, dando lugar a desajus-
tes persistentes entre aspiraciones reproductivas y resultados observados. Desde esta
perspectiva, el desajuste reproductivo puede ser interpretado como una manifestacion de
restricciones estructurales que operan sobre el conjunto de capacidades disponibles mas
que un fenémeno estrictamente individual.

En contextos de alta desigualdad, la existencia de dotaciones materiales, educativas
o simbélicas no garantiza necesariamente una mayor libertad reproductiva. Mientras que
elexceso de fecundidad suele asociarse a restricciones directas —como el acceso limitado
a métodos anticonceptivos o a servicios de salud reproductiva—, el déficit puede emerger
incluso entre grupos con mayores recursos, cuando existen barreras institucionales, labo-
rales o de género que obstaculizan y hacen mas dificil la materializacion de los proyectos
reproductivos (Lappegard et al., 2025). Estas diferencias sugieren que la relacion entre
recursos y resultados reproductivos no es lineal, sino mediada por estructuras sociales
que distribuyen de manera desigual las posibilidades de ejercer la agencia.

Bajo esta premisa, el andlisis empirico que sigue busca identificar cémo estas res-
tricciones asimétricas se manifiestan en contextos de transicion demogréfica avanzada,
caracterizados por profundas desigualdades estructurales.
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Datos y metodologia
Fuente de datos

En este estudio se utilizan tres encuestas nacionales especialmente adecuadas para
medir el desajuste o desacople reproductivo: la Encuesta de Demografia y Salud (EDSA)
de Bolivia, la Encuesta Nacional de la Dinamica Demografica (ENADID) de México y la
Encuesta Demografica y de Salud Familiar (ENDES) de Perd. Las tres forman parte de una
misma tradicién de relevamientos demograficos y sanitarios, inspirada en las Encuestas
de Demografia y Salud (DHS, por su sigla en inglés), un programa de encuestas iniciado
en la década de 1980 que ha resultado central para el analisis de la fecundidad, la salud
reproductiva y el comportamiento demografico en paises de ingresos medios y bajos.

La EDSA fue realizada por el Instituto Nacional de Estadistica (INE) de Bolivia, con el
apoyo técnico del Ministerio de Salud y Deportesy del Fondo de Poblacién de las Naciones
Unidas (UNFPA). El trabajo de campo comenzd en septiembre de 2023 y alcanz6 a méas de
19 mil viviendas en todo el pais. La encuesta recoge informacion detallada que permite
analizar las tendencias de la fecundidad, la mortalidad infantil y en la nifiez, el uso de
métodos anticonceptivos, la salud materno-infantily el estado nutricional de nifiasy nifios
menores de seis afios, asi como diversos aspectos vinculados al cuidado de la salud de
mujeres y varones.

La ENADID, producida por el Instituto Nacional de Estadistica y Geografia (INEGI) de
México, también fue realizada en 2023 y al igual que las encuestas de Bolivia y Perd, pro-
porciona informacién sobre el nivel y el comportamiento de los principales componentes
de ladindmica demografica —fecundidad, mortalidad y migracién—, asi como sobre temas
asociados al crecimiento de la poblacién, las preferencias reproductivas, la sexualidad,
el uso de métodos anticonceptivos, la nupcialidad y la salud materno-infantil, junto con
caracteristicas sociodemograficas de la poblacion, los hogares y las viviendas.

Por altimo, la ENDES, desarrollada e implementada de manera continua por el Instituto
Nacional de Estadistica e Informatica (INEI) de Perd, es la que aporta la informacion mas
reciente utilizada en este trabajo, correspondiente al afio 2024. Esta encuesta releva datos
sobre las caracteristicas de las viviendas y de la poblacion, el nivel y las preferencias de
fecundidad, la situacion de la salud reproductiva y la atencién recibida durante el emba-
razo, el partoy el posparto.

Todas las estimaciones presentadas en este articulo se basan en microdatos prove-
nientes de estas tres encuestas, las cuales cuentan con un disefio muestral complejo que
incorpora estratificacién, conglomeracion en unidades primarias de muestreoy factores de
expansion. En consecuencia, los errores estandar fueron ajustados por el disefio mediante
el método de linealizacion de Taylor, lo que permite realizar inferencia estadistica valida
en presencia de estratificacion y conglomeracién (Heeringa et al., 2017).

La inclusién de Bolivia, México y Perl responde exclusivamente a la disponibilidad
de encuestas recientes que contienen informacion retrospectiva y comparable sobre el
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ndmero de hijos nacidos y el nimero de hijos deseados, junto con un conjunto amplio de
covariables socioeconémicas. Otros paises de la region quedan excluidos del analisis no
por razones analiticas o sustantivas, sino por la ausencia de alguno de estos elementos
clave en las fuentes de datos disponibles.

Estrategia empirica

Para analizar los determinantes de las fallas de agencia reproductiva se adopta una
estrategia empirica basada en tres aproximaciones complementarias, que permiten exa-
minar articuladamente la ocurrencia del desajuste reproductivo, la forma que éste adopta
y su magnitud.

En una primerainstancia se analiza la ocurrencia del desajuste reproductivo, entendida
como la existencia de discrepancia entre fecundidad deseada y efectiva. En una segunda
etapa se examina la forma que adopta dicho desajuste, distinguiendo entre déficit, equili-
brioy exceso. Finalmente, se evalla su magnitud, capturando la intensidad del desacople
entre ambos componentes. Cada una de estas dimensiones se operacionaliza mediante
unavariable dependiente especifica, cuya definicién se detalla en el apartado siguiente, y
se modeliza con una técnica acorde a su naturaleza. De este modo, los distintos modelos
no constituyen ejercicios independientes, sino aproximaciones complementarias a un
mismo fenémeno.

Las variables dependientes

El modelo empirico usado para evaluar el desajuste reproductivo depende crucial-
mente del tipo de variable dependiente utilizado para representar ese desajuste o bre-
cha. En este sentido, a partir de dos insumos basicos —la cantidad de hijos tenidos y la
cantidad de hijos deseados— se construyeron tres expresiones empiricas alternativas:
la falla de agencia propiamente dicha, la forma que asume esa falla y la intensidad con
que se manifiesta.

Antes de detallar cada una de estas definiciones, es necesario precisar que ambos
insumos provienen de las respuestas declaradas por las mujeres en las encuestas. En
Bolivia, la cantidad de hijos tenidos se obtiene sumando el nimero de hijas e hijos re-
portados, mientras que la cantidad de hijos deseados surge de la pregunta: “Si usted
pudiera volver a la época en que todavia no tenia hijas/os y pudiera elegir exactamente
el nimero de hijas/os que tendria en toda su vida, ;cuantos serian?”. En México, la pri-
mera pregunta es directa (“En total, ;cuantas hijas e hijos nacidos vivos ha tenido?”),
mientras que la segunda mantiene la misma légica contrafactual. En Per(, la reconstruc-
cion de los nacimientos se realiza a partir de una secuencia de preguntas sobre hijos
nacidos vivos, y la fecundidad deseada se recoge mediante una formulacién equivalente
a la utilizada en Bolivia.

Para el andlisis de la brecha entre la fecundidad deseada y la efectiva, se seleccio-
né para cada pais una muestra de mujeres en edades avanzadas del ciclo reproductivo.
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Este rango de edades constituye el estandar metodolégico internacional para el estu-
dio de la fecundidad completada (completed fertility), ya que representa a la cohorte de
mujeres que se encuentran al final de su periodo reproductivo. Al centrar el estudio en
este grupo, es posible capturar de manera precisa la paridez media final, minimizan-
do el sesgo de nacimientos futuros y permitiendo una comparacién robusta entre las
preferencias reproductivas manifestadas y el nGmero definitivo de hijos nacidos vivos
(descendencia final).

La aplicacién de este criterio por edades implica una reducciéon del tamafio muestral
respecto del total de mujeres relevadas en cada encuesta. En particular, el nimero de
observaciones se reduce desde la muestra original de mujeres en edad reproductiva a un
subconjunto de mujeres de 40 a 49 afios, cuyos tamafos finales para cada pais se repor-
tan en la Tabla 1. Este enfoque se diferencia de otras estrategias que utilizan muestras
mas amplias de mujeres en edad reproductiva, pero que enfrentan el problema de incluir
trayectorias reproductivas incompletas. La eleccién adoptada en este trabajo privilegia la
identificacién de la fecundidad realizada en relacién con las preferencias declaradas, aun
a costa de reducir el tamafio muestral.

La operacionalizacion de la falla de agencia reproductiva propiamente dicha se rea-
lizé a partir de la discrepancia entre la fecundidad efectiva (ndmero de hijos tenidos) y la
fecundidad deseada (nimero ideal de hijos). Se cre6 una variable dicotémica que asume
valor 1 si hay discrepancia entre ambos valores y cero en caso contrario. La definicion
formal de esta variable es la siguiente:
falla = 1{hijos tenidos # hijos deseados} )

El caracterdicotémico de lavariable “falla” remite de manera directa al modelo empirico
adecuado para su tratamiento. En este trabajo se eligié un modelo probit, que responde
a la especificacion siguiente:

Pr (fallai=11Xi) = @ (X;8) 3)

En segundo lugar, se define la forma de la falla de agencia, que distingue entre dos
tipos de desajuste: exceso de fecundidad (cuando el nimero de hijos tenidos supera al
deseado) y déficit de fecundidad (cuando ocurre lo contrario). Formalmente, esta variable
adopta tres categorias:
forma de falla = € {1, 0, +1} (4)

Donde -1 indica déficit, +1 exceso y O corresponde a la situacién de equilibrio (coin-
cidencia entre fecundidad observada y deseada). La inclusion de esta Gltima categoria
permite utilizar como grupo de referencia a las mujeres que no experimentan desajuste,
lo cual resulta analiticamente conveniente para interpretar las probabilidades relativas.
Esta variable se estima mediante un modelo probit multinomial. Para cada categoria del
desajuste reproductivo se supone la existencia de una variable latente:

Vi=XiBj+€; ®)
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donde X; representa el conjunto de variables explicativas, j; es el vector de pardmetros
correspondiente a la categoriajy €; es el término de error. Se supone que los términos de
error siguen una distribucién normal multivariada. La categoria observada es aquella cuya
variable latente alcanza el valor mas alto. La situacién de equilibrio reproductivo se utiliza
como categoria de referencia.

Por dltimo, se analiza la intensidad de la falla de agencia reproductiva, entendida como
lamagnitud del desacople entre fecundidad observaday fecundidad deseada. Para ello se
define la siguiente variable dependiente:
intensidad de la falla = |hijos tenidos — hijos deseados| 6)

Dado que se trata de una variable no negativa, admite ser modelada mediante regre-
siones lineales estimadas por Minimos Cuadrados Ordinarios. Si bien se expresa en valor
absoluto, su interpretacion sustantiva y la lectura directa de los coeficientes justifican el
uso de MCO como una aproximacién parsimoniosa. Este enfoque permite estimar en qué
medida los factores asociados operan ampliando o reduciendo la distancia entre la fecun-
didad efectiva y el ideal reproductivo, aportando asi una dimension adicional al analisis
de la falla de agencia.

En conjunto, esta estrategia empirica permite que el equilibrio reproductivo aparezca
Gnicamente como la categoria de referencia o como el complemento l6gico del desacople,
y no como la definicién misma de agencia. En este sentido, el equilibrio reproductivo se
interpreta como la realizacién empirica de la agencia reproductiva, mientras que el déficit
y el exceso constituyen manifestaciones observables de su falla, ya sea en términos de
ocurrencia, forma o intensidad.

Esta combinacién de enfoques permite abordar el fendmeno de la falla de agencia
reproductiva desde distintas dimensiones, preservando una l6gica analitica coherente a
lo largo del andlisis empirico. Dado que el foco principal del trabajo se centra en la forma
que adopta el desajuste reproductivo, los resultados correspondientes al modelo multi-
nomial se presentan en el cuerpo del articulo, mientras que las estimaciones asociadas a
la ocurrenciay a la intensidad del desajuste se reportan en el apéndice.

Las variables independientes

Los principales determinantes estructurales asociados al desajuste reproductivo
considerados en este estudio son la edad de la mujer, su nivel educativo y el estrato de
riqueza material del hogar. Una variable de especial interés es la proxy de hijos fallecidos,
definida a partir de la experiencia de fallecimiento de al menos un hijo nacido vivo, dado
suvinculo con condiciones estructurales de vulnerabilidad y con trayectorias reproductivas
atravesadas por eventos criticos. Asimismo, se incorporan otras covariables estructurales
relevantes, como el lugar de residencia (urbano o rural) y la pertenencia autoreportada a
un pueblo indigena.
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Ademas de estos determinantes estructurales, se incluyen indicadores de conoci-
miento y uso de métodos anticonceptivos como aproximaciones empiricas a la capaci-
dad de regulacion reproductiva. Estas variables permiten capturar dimensiones proxi-
males de la agencia reproductiva, entendida como la posibilidad efectiva de alinear
metas reproductivas con resultados observados. Las variables se introducen de manera
escalonada, con el objetivo de distinguir entre gradientes estructurales y correlatos con-
ductuales del desajuste reproductivo. Finalmente, los modelos incorporan el estado civil
como covariable de control, con la salvedad de que se trata del estado civil observado
al momento de la encuesta y que la muestra se concentra en mujeres que han concluido
—o estan a punto de concluir— su ciclo reproductivo, por lo que esta variable no se inter-
preta en términos causales.

A diferencia de otros enfoques presentes en la literatura sobre fecundidad, que res-
tringen el andlisis a subpoblaciones especificas —como mujeres casadas o con hijos so-
brevivientes— con el objetivo de aproximar de manera mas precisa la realizacion de las
preferencias reproductivas (Bongaarts, 2025; Casterline; El-Zeini, 2007), en este trabajo
se opta por no imponer criterios de seleccion ex ante de este tipo. En su lugar, varia-
bles como la situacién conyugaly la experiencia del fallecimiento de un hijo se incorpo-
ran como covariables explicativas en los modelos. Esta decision responde al interés de
analizar el desajuste reproductivo en el conjunto de la poblacién femenina al final del
ciclo reproductivo, evitando condicionar los resultados a definiciones restrictivas de la
poblacién de referencia. Al mismo tiempo, se reconoce que la literatura ha sefalado la
relevancia de dichas restricciones para analizar la realizacion de la fecundidad en con-
textos especificos, por lo que su inclusién como variables explicativas permite capturar
empiricamente su asociacién con el fendmeno estudiado.

Resultados
Breve presentacion descriptiva

El Grafico 1 muestra la distribucién de la brecha reproductiva en los tres paises ana-
lizados. El eje horizontal presenta la brecha reproductiva propiamente dicha —definida
como la diferencia entre hijos tenidos e hijos deseados—, mientras que el eje vertical
indica el porcentaje de mujeres correspondiente a cada uno de los valores observados.

Elvalor modal de la distribucion es cero en los tres paises, lo que indica que la situacion
de correspondencia entre fecundidad observaday deseada concentra la mayor proporcién
de casos. No obstante, se observa una proporcién no menor de mujeres entre 40y 49 afios
que presenta desajustes reproductivos, tanto por exceso como por defecto, siendo esta
proporcién mas elevada en Bolivia y Per( en comparacion con México.
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GRAFICO 1
Distribucion de la brecha reproductiva (hijos tenidos - hijos deseados). Mujeres de 40 a 49 afios
Bolivia, México y Perii — 2023-2024
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Fuente: EDSA Bolivia 2023, ENADID México 2023 y ENDES Per(i 2024.

A modo de caracterizacion inicial, la Tabla 1 presenta los estadisticos descriptivos de
las variables utilizadas posteriormente en el analisis de los determinantes del desajuste
reproductivo, restringiendo la muestra a mujeres de entre 40 y 49 afos en los afos 2023
y 2024. Esta tabla se construye con informacién reciente y cumple una funcién analitica,
al permitir identificar diferencias estructurales entre Bolivia, México y Per(. Se reportan
promedios y desvios estandar (SD) de las variables analizadas, asi como el nimero de
observaciones totales y el correspondiente a la muestra utilizada en este trabajo, tras la
restriccion a mujeres de 40 a 49 afios.

Los resultados sugieren que Bolivia presenta el mayor exceso reproductivo promedio,
con una brecha cercana a 0,74 hijos por mujer, seguida por Per(, con un valor considera-
blemente menor (0,28). México, en cambio, exhibe un desajuste promedio cercano a cero
y levemente negativo, lo que sugiere una mayor proximidad al equilibrio reproductivo. Sin
embargo, estos promedios ocultan una heterogeneidad importante, que se vuelve evidente
al considerar la distribucion de las mujeres segiin las tres categorias del desajuste. Mientras
que en México casi la mitad de las mujeres se ubica en la situacién de equilibrio, en Bolivia
predomina el exceso reproductivo, y en Peri se observa una distribucién mas equilibrada
entre déficit, equilibrio y exceso.
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TABLA1
Estadisticos descriptivos de las variables analizadas. Mujeres de 40 a 49 afios
Bolivia, México y Perii — 2023-2024

. . Bolivia México Peri
Variables/categorias
Media SD Media SD Media SD

Hijos tenidos 3,007 1,843 2,723 1,359 2,810 1,714
Ideal de hijos 2,421 1,624 2,867 1,565 2,529 1,405
Brecha de fecundidad 0,739 2,050 -0,124 1,494 0,278 1,916
Desajuste 0,659 0,474 0,536 0,499 0,687 0,464
Hijos fallecidos 0,077 0,267 0,082 0,319 0,046 0,209
Categorfas

Menos 0,198 0,252 0,331

Igual 0,341 0,464 0,313

Mas 0,462 0,283 0,356
Edad (anos cumplidos) 44,177 2,818 44,465 2,880 44,419 2,884
Educacion

Primaria 0,314 0,464 0,095 0,293 0,239 0,427

Secundaria 0,300 0,458 0,169 0,375 0,407 0,491

Superior 0,343 0,475 0,507 0,500 0,331 0,471
Estrato de riqueza

Il 0,160 0,367 0,522 0,500 0,202 0,402

i 0,178 0,383 0,190 0,392 0,208 0,406

\% 0,217 0,412 0,094 0,291 0,200 0,400

V 0,273 0,446 0,067 0,250 0,213 0,409
Indigena 0,283 0,450 0,078 0,268
Rural 0,265 0,442 0,237 0,425 0,179 0,383
Activa 0,711 0,453 0,665 0,472 0,768 0,422
Situacion conyugal

Casada 0,531 0,499 0,490 0,500 0,294 0,456

Unida 0,231 0,422 0,212 0,409 0,406 0,491

Separada/divorciada 0,145 0,352 0,185 0,388 0,014 0,116
Anticonceptivos

Conoce 0,797 0,403 1,184 0,723

Usa 0,498 0,500 0,679 0,467 0,952 0,214
Nimero de observaciones 2.976 24.964 6.262
N total (minimo-méximo) 34.242 103.338 14.394

Fuente: EDSA Bolivia 2023, ENADID México 2023 y ENDES Per(i 2024.

Nota. En la variable “estrato de riqueza” de Bolivia y Peri se muestran quintiles y de México cuartiles. La variable
“anticonceptivos — conoce” para Per( arroj6 el 100% y por eso no se reporta. Se omiten los valores de los grupos de referencia de
las variables dicotémicas, los que pueden obtenerse facilmente de los que si se reportan.

La Tabla 1 permite también identificar contrastes estructurales relevantes entre los
paises analizados. México se distingue por un nivel educativo mas elevado, con una mayor
proporcién de mujeres con educacién superior, asi como por niveles muy altos de cono-
cimiento y uso de anticonceptivos. Bolivia, por su parte, presenta una mayor incidencia
de pertenencia a pueblos indigenas y de residencia rural, junto con niveles mas bajos
de acceso a métodos anticonceptivos. Per(i ocupa una posicion intermedia en varios de
estos indicadores, aunque se destaca por una elevada proporcién de mujeres que declara
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utilizar anticoncepcion. Asimismo, México registra la mayor proporcién de mujeres con
hijos fallecidos, una dimension que —como se mostrara en la seccion siguiente— resulta
central para comprender los desajustes reproductivos observados.

Andlisis multivariado principal

La Tabla 2 presenta los resultados principales del trabajo: los parametros estimados
del modelo probit multinomial que evalia los determinantes del desajuste reproductivo,
distinguiendo entre déficit y exceso, y utilizando como categoria de referencia la situa-
cion de equilibrio reproductivo. Si bien esta ltima no constituye una forma de falla en
sentido estricto, su inclusién como categoria base permite modelar de manera conjunta
las distintas situaciones observadas y estimar probabilidades relativas entre estados
mutuamente excluyentes. El modelo se estima sobre la muestra de mujeres de 40 a 49
afos, y su ajuste global puede evaluarse a partir del estadistico Wald Chi-cuadrado, que
resulta significativo en los tres paises analizados, lo que indica que el conjunto de va-
riables incluidas contribuye de manera conjunta a explicar la variacion observada en el
desajuste reproductivo.

En términos de parametros, un primer resultado relevante es que los factores asociados
al déficit no coinciden necesariamente con aquellos vinculados al exceso, y que una misma
variable puede operar de manera diferente segiin el tipo de desajuste considerado. Este
resultado justifica eluso de un enfoque multinomial, ya que permite analizar separadamente
las distintas formas que adopta la brecha reproductivay evaluar empiricamente la hipétesis
de que los determinantes del déficity del exceso no responden a mecanismos simétricos.

TABLA 2
Determinantes del desajuste reproductivo. Modelo probit multinomial (categoria de referencia:
equilibrio reproductivo)
Bolivia, México y Perii — 2023-2024

R . Bolivia México Peri
Variables/categorias - 2 2
Menos Mas Menos Mas Menos Mas
Edad -0.048*** -0.009 -0.004 -0.021*** 0.005 0.006
(0.018) (0.017) (0.006) (0.006) (0.018) (0.016)
Hijos fallecidos 0.590*** 1.184*** 0.148** 1.835%** -0.372 0.787***
(0.215) (0.167) (0.065) (0.055) (0.239) (0.186)
Educacion
Primaria 0.219 0.141 -0.068 0.035 -0.001 -0.231
(0.296) (0.215) (0.073) (0.078) (0.297) (0.252)
Secundaria 0.306 -0.157 -0.047 0.003 -0.093 -0.421*
(0.298) (0.223) (0.054) (0.062) (0.304) (0.262)
Superior 0.487 -0.279 -0.054** -0.054 0.194 -0.849***
(0.302) (0.234) (0.044) (0.047) (0.315) (0.277)

(continta)
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(continuaci6n)

. . Bolivia México Peri
Variables/categorias - - -
Menos Mas Menos Mas Menos Mas
Estratos de ingreso
| 0.298 -0.003 0.073 0.092 0.176 -0.060
(0.195) (0.166) (0.055) (0.060) (0.144) (0.133)
Il 0.445* 0.062 -0.004 -0.007 -0.019 -0.546***
(0.229) (0.208) (0.069) (0.073) 0.177) (0.160)
M 0.374* -0.037 0.143* 0.047 0.013 -0.404**
(0.224) (0.203) (0.083) (0.089) (0.185) (0.176)
% 0.514** -0.192 0.037 -0.514**
(0.233) (0.210) (0.205) (0.202)
Pueblo indigena 0.256** 0.140 -0.059 0.022 -0.207 0.142
(0.115) (0.101) (0.068) (0.072) (0.176) (0.127)
Residencia rural -0.030 0.140 0.191%** -0.069 -0.103 -0.060
(0.187) (0.163) (0.049) (0.055) (0.126) (0.118)
Trabaja 0.151 0.104 -0.044 -0.062 0.037 -0.082
(0.114) (0.103) (0.037) (0.041) 0.118) (0.106)
Estado conyugal
Casada -0.161 -0.225 0.010 -0.924%** -0.409***  -0.285**
0.177) (0.164) (0.074) (0.064) (0.139) (0.129)
Unida 0.070 0.068 0.099 -0.577*** -0.360*** -0.186
(0.198) (0.183) (0.078) (0.068) (0.130) (0.123)
Separada/divorciada 0.028 -0.144 -0.099 -0.605*** 1.136%** 0.828**
(0.200) (0.189) (0.188) (0.069) (0.417) (0.430)
Anticonceptivos
Conoce 0.098 -0.226* -0.008 -0.019
(0.134) (0.117) (0.036) (0.039)
Usa 0.486*** 0.143 -0.487***  -0.138*** -0.567** 1.243***
(0.106) (0.098) (0.038) (0.041) (0.228) (0.213)
Ordenada 0.523 0.794 -0.884***  1.061*** 0.599 -0.452
(0.887) (0.811) (0.325) (0.313) (0.893) (0.800)
Wald Chi-cuadrado 268.42 2730.12 389.87
Nimero de casos 2,976 24,964 6,262

Fuente: EDSA Bolivia 2023, ENADID México 2023 y ENDES Per(i 2024.

Nota: Los asteriscos informan sobre la significatividad estadistica de los parametros estimados: *** 1% ** 5% * 10%. La ausencia
d.e asteriscos significa no estadisticamente diferente de cero. Entre paréntesis se reporta el error estandar del cual se ignora el
signo.

Unejemplo claro de esta asimetria se observa en los estratos de riqueza. En Bolivia, los
niveles mediosy altos de riqueza se asocian positivamente con la probabilidad de déficit
reproductivo, sin mostrar una relacién significativa con el exceso. En Per(, en cambio, la
riqueza material se asocia negativamente con la probabilidad de exceso reproductivo, sin
evidencias claras de asociacion con el déficit. En México, por su parte, los coeficientes es-
timados no muestran patrones robustos en ninguna de las dos direcciones. Estos patrones
contrastantes sugieren que las condiciones materiales de vida se relacionan de manera
diferenciada con las distintas formas que adopta el desajuste reproductivo, en escenarios

que dependen del contexto especifico de cada pais.
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Entre las variables con resultados mds contundentes se destaca la presencia de hijos
fallecidos. En Boliviay México, esta variable se asocia de manera positivay estadisticamente
significativa con la probabilidad de exceso reproductivo, mientras que su relacién con el
déficit es mas débil o no significativa. En Per(, si bien el efecto sobre el déficit no resulta
significativo, la asociacion positiva con el exceso es clara. En conjunto, estos resultados
indican que la experiencia de pérdida de hijos se vincula con una menor probabilidad de
equilibrio reproductivoy con una mayor probabilidad de exceso, lo que sugiere su relevancia
en la configuracion de la brecha entre fecundidad deseada y efectiva.

Dado que los coeficientes del modelo multinomial no son directamente comparables
entre paises ni entre categorias, el Grafico 2 presenta los efectos marginales de la variable
hijos fallecidos sobre las probabilidades predichas de cada estado del desajuste. El grafico
muestra que, en los tres paises, la presencia de hijos fallecidos reduce la probabilidad de
equilibrio reproductivo. No obstante, la forma en que se redistribuyen estas probabilidades
difiere entre contextos. En Bolivia, el efecto se canaliza principalmente hacia un aumento
de la probabilidad de exceso, sin cambios relevantes en el déficit. En México, el impacto
se concentra en un aumento de la probabilidad de exceso, acompaiiado por una reduccién
tanto del equilibrio como del déficit. En Perd, el efecto también se traduce en un aumento
del exceso, aunque de menor magnitud relativa y con una reduccién mas marcada del
déficit. Estos resultados indican que la experiencia de pérdida de hijos se asocia de ma-
nera consistente con el exceso reproductivo, aunque con intensidades y configuraciones
especificas segln el contexto nacional.

GRAFICO 2
Efectos marginales de hijos fallecidos sobre las probabilidades de desajuste
Bolivia, México y Perii — 2023-2024
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Fuente: EDSA Bolivia 2023, ENADID México 2023 y ENDES Per(i 2024.

En conjunto, los resultados muestran que el desajuste reproductivo no constituye
un fené6meno homogéneo ni simétrico. Mientras que los modelos dicotomicos capturan

Rev. bras. estud. popul., v.43, 128, €0331, 2026 16



Paz, J. Fallas de agencia y desajuste reproductivo en América Latina

principalmente la asociacion con variables biogréficas de alta intensidad, como la expe-
riencia de pérdida de hijos o el estado conyugal, el enfoque multinomial permite identificar
con mayor precisién las asociaciones diferenciales entre los determinantes y las distintas
formas que adopta la brecha reproductiva. Asimismo, el buen ajuste global de los modelos
—reflejado en los valores del estadistico Wald Chi-cuadrado— respalda la consistencia de
las estimaciones. En este sentido, la evidencia sugiere que las fallas de agencia reproduc-
tiva deben analizarse atendiendo tanto a su magnitud como a su direccién, y subraya la
importancia de considerar los contextos nacionales especificos en los que dichas fallas
se presentan.

Andlisis multivariado complementario

Como complemento del analisis multinomial, la Tabla A.1 del Apéndice presenta los
resultados de modelos probit dicotémicos en los que el desajuste reproductivo se define
de manera binaria, distinguiendo entre situaciones de equilibrio y de desacople, inde-
pendientemente de su signo. Los resultados muestran, en los tres paises, una capacidad
explicativa limitada de este enfoque, con valores relativamente bajos del pseudo-R2y un
conjunto acotado de variables estadisticamente significativas. En particular, la presencia de
hijos fallecidos emerge nuevamente como un determinante positivo del desajuste, mientras
que el estado conyugal —especialmente estar casada o unida— se asocia con una menor
probabilidad de desacople en Méxicoy Perl. Hay que tener en cuenta que, a diferencia de
enfoques que restringen el analisis a subpoblaciones especificas —por ejemplo, mujeres
casadas o con hijos sobrevivientes—, en este trabajo se opta por mantener la muestra
completa e incorporar estas dimensiones como variables explicativas, con el objetivo de
capturar su asociacion diferencial con las distintas formas de desajuste reproductivo.

En contraste, variables estructurales como la educacion, la riqueza material, la par-
ticipacion econémica o la residencia rural presentan asociaciones débiles, inestables o
no significativas. Este patron sugiere que, cuando el desajuste se operacionaliza como
una variable dicotémica, el analisis queda dominado por factores biograficos de mayor
intensidad, y se pierde la capacidad de identificar gradientes sociales mas finos. En este
sentido, la baja capacidad explicativa de estos modelos no debe interpretarse como una
limitacion empirica, sino como una consecuencia de la forma en que se define la variable
dependiente.

Por su parte, la Tabla A.2 del Apéndice presenta estimaciones por minimos cuadrados
ordinarios en las que la brecha de fecundidad se modela como una variable continua. A
diferencia de los modelos dicotémicos, los resultados muestran gradientes claros, par-
ticularmente en Bolivia y Perd. Asimismo, los valores del R2 ajustado indican una mayor
capacidad explicativa relativa de estos modelos (0,174 en Bolivia, 0,031 en Méxicoy 0,152
en Per(), en comparacion con las especificaciones dicotomicas.

En los tres paises, la presencia de hijos fallecidos presenta un coeficiente positivo y
estadisticamente significativo, indicando un aumento de la brecha asociado a la experiencia
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de pérdida de hijos. Estos resultados sugieren que, cuando el desajuste se concibe como
una magnitud continua, los determinantes estructurales recuperan poder explicativo y
permiten identificar asociaciones coherentes con las hipétesis del trabajo. En conjunto,
la evidencia aportada por los modelos del apéndice refuerza la idea de que la capacidad
analitica para identificar los determinantes del desajuste reproductivo depende de la
forma en que se operacionaliza la variable dependiente, siendo los enfoques continuos y
multinomiales mas adecuados para capturar la complejidad del fenémeno.

Como ejercicio adicional, se estimaron modelos también por minimos cuadrados or-
dinarios en los que la variable dependiente corresponde al valor absoluto de la brecha de
fecundidad, con el objetivo de analizar laintensidad del desajuste independientemente de
su direccion. Los resultados, presentados en la Tabla A.3, muestran patrones consistentes
con los modelos previos. En los tres paises, la experiencia de pérdida de hijos se asocia
de manera positivay estadisticamente significativa con una mayor magnitud del desajuste
reproductivo, confirmando su relevancia en la intensificacion de la brecha.

Asimismo, la edad se asocia positivamente con la magnitud de la brecha, lo que su-
giere que los desajustes tienden a acumularse a lo largo del curso de vida reproductiva.
En cuanto a los determinantes estructurales, los resultados muestran gradientes claros,
especialmente en Bolivia y Per. En ambos paises, mayores niveles educativos y estratos
mas altos de riqueza material se asocian con una menor intensidad del desajuste, lo que
indica que mejores condiciones materiales de vida no sélo se vinculan con una menor
probabilidad de exceso reproductivo, sino también con una reduccién en la magnitud total
de la brecha. En México, estos gradientes aparecen de forma mas débil y fragmentada, en
linea con lo observado en los modelos anteriores. Finalmente, algunas variables biograficas,
como el estado conyugal, muestran asociaciones positivas con la magnitud del desajuste
en Boliviay, en menor medida, en México, mientras que su efecto es mas acotado en Perd.

Discusion
Del éxito demogrdfico a la crisis de agencia

Los resultados de este trabajo sugieren que el éxito en la transicion demografica de
América Latina (Chackiel, 2004; UN, 2024; CEPAL, 2025) no se traduce automaticamente
en un éxito en términos de autonomfa reproductiva, en un contexto regional caracterizado
por el descenso sostenido de la fecundidad hacia niveles bajos y muy bajos (Pardo et al.,
2025). Mientras que el debate plblico suele centrarse en la “alarma” por los bajos niveles
defecundidad, la evidencia presentada para Bolivia, México y Per(i sugiere que la principal
tensién se ubica en la dificultad de una proporcion significativa de mujeres para alcanzar
sus ideales reproductivos. Solo en México se observa un equilibrio agregado relativo; sin
embargo, esto oculta que el fallo de agencia aparece como un rasgo extendido en los tres
paises analizados.
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De los tres paises examinados, solo en México algo mas del 50% de las mujeres entre
40y 49 aios declara tener el nimero de hijos que desea. En Bolivia, en cambio, el por-
centaje asciende a un 37%, y en Per( al 31%. En suma, en los casos analizados el logro
se concentra en un grupo acotado de mujeres, mientras que el resto no ve plasmados en
la realidad sus objetivos reproductivos. Esta situacién ha sido examinada desde diversas
perspectivas en la literatura internacional. Con la excepcion de Lazzariy Beaujouan (2026),
la mayor parte de los estudios se concentra en paises de ingresos medios y altos, donde
la brecha reproductiva tiende a adoptar valores negativos (Berrington; Pattaro, 2014;
Morgan; Rackin, 2010). En América Latina, sin embargo, la evidencia sugiere una mayor
heterogeneidad tanto en la direccion como en la magnitud de estas brechas (Carvalho et
al., 2020; Carvalho; Bonifacio, 2024). En los casos examinados aqui, solo México revela
una brecha negativa (-0,12), mientras que en Bolivia y Per(i predomina el desajuste por
exceso (0,74y 0,28, respectivamente). En este contexto, el analisis se orienta a identificar
los factores asociados tanto a esta brecha como al desacople, entendido como la proporcién
de mujeres que no logra alcanzar sus ideales reproductivos.

La pérdida de hijos: un determinante biogrdfico y estructural

Uno de los resultados que emerge de manera mas consistente en el anélisis es la aso-
ciacion entre la presencia de hijos fallecidos y el desajuste reproductivo. Si bien la relacion
entre mortalidad y fecundidad tiene una larga tradicion —desde los trabajos pioneros de
Schultz (1973), Preston (1978) y Ben-Porath (1976) hasta analisis mas recientes sobre incer-
tidumbrey reemplazo (van Soest; Saha, 2018; Wolpin, 1997)—, el enfoque propuesto aqui
permite examinar esta dimensién en relacion con la brecha entre preferenciasy resultados.

La pérdida de un hijo se asocia con una mayor probabilidad de desajuste, particular-
mente por exceso, y con una menor probabilidad de equilibrio reproductivo. En contextos
caracterizados por desigualdades persistentes, esta asociacion puede interpretarse como
indicativa de restricciones estructurales que limitan la capacidad de planificacion reproduc-
tiva. En este sentido, la mortalidad de la descendencia puede interpretarse no solo como
un evento biografico, sino también como una manifestacién de condiciones materiales de
vida que inciden sobre la agencia reproductiva.

Estratificacion social y paradoja de los recursos

En cuanto a los determinantes estructurales, la evidencia sugiere la presencia de
una estratificacion del desajuste reproductivo. El exceso se concentra en los sectores
mas vulnerables, mientras que el déficit aparece con mayor frecuencia en los estratos
de mayores recursos. Este patrén es consistente con la idea de que la disponibilidad de
activos —como educacion o riqueza— no parece garantizar, por si sola, la capacidad de
traducir preferencias en resultados efectivos, en ausencia de condiciones que faciliten
dicha conversion (Robeyns, 2005; UNFPA, 2025). En esta linea, estudios recientes para
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Ameérica Latina han sefialado que los ideales reproductivos y su concrecién se encuentran
mediados por normas de género y por restricciones estructurales persistentes (Bueno;
Pardo, 2023; Leocadio et al., 2024).

Asimismo, la literatura reciente ha destacado la complejidad y, en algunos casos,
la ambigiiedad de las preferencias reproductivas, asi como su vinculo con el uso de an-
ticonceptivos en paises de ingresos medios (Ibitoye et al., 2022; Soto et al., 2020). En
este contexto, los resultados obtenidos sugieren que el desajuste reproductivo no puede
interpretarse Ginicamente como una divergencia entre deseos y resultados, sino como la
expresion de restricciones diferenciadas en la capacidad de agencia. La intensidad del des-
ajuste tiende a disminuir con el nivel socioeconémico, pero su signo varia, lo que sugiere
que la baja fecundidad no necesariamente se asocia con mayores niveles de autonomia,
sino que puede reflejar nuevas formas de restriccion.

Finalmente, estos resultados deben interpretarse considerando las limitaciones
conceptuales y empiricas asociadas a la medicion de la fecundidad deseada y realizada.
Diversos trabajos han sefialado los desafios que plantea la interpretacion de estas variables,
especialmente en contextos de cambios rapidos en las preferencias y comportamientos
reproductivos (Bongaarts, 2025; Carvalho; Bonifacio, 2024). En este sentido, la eviden-
cia presentada sugiere la conveniencia de analizar el desajuste reproductivo atendiendo
simultdneamente a su direccién y a su magnitud, asi como a las condiciones estructurales
en las que se presenta.

Conclusiones

Los resultados presentados sugieren que el desajuste entre fecundidad deseada y
realizada constituye un fenémeno extendido en los paises analizados, incluso en contex-
tos caracterizados por niveles relativamente bajos de fecundidad. Mas que un problema
asociado Gnicamente al volumen de nacimientos, la evidencia es consistente con laidea de
que la principaltension se ubica en la dificultad de una proporcién significativa de mujeres
para traducir sus preferencias reproductivas en resultados efectivos. En este sentido, el
desajuste reproductivo aparece menos como una anomalia y mas como una caracteristica
estructural de las trayectorias reproductivas en la region.

Un segundo resultado relevante es que el desajuste reproductivo no presenta un ca-
racterhomogéneo, sino que adopta formas diferenciadas segln su direccién. La distincion
entre déficit y exceso permite observar que los factores asociados a cada uno de estos
estados no son necesariamente simétricos, y que una misma variable puede vincularse de
manera distinta con cadatipo de desajuste. En este sentido, la evidencia es consistente con
laidea de que el tratamiento del desajuste como una variable dicotémica tiende a ocultar
diferencias sustantivas, mientras que enfoques que distinguen entre sus distintas formas
permiten una caracterizacién mas precisa del fenémeno.
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En este marco, la experiencia de pérdida de hijos emerge como una de las dimensiones
mas estrechamente asociadas al desajuste reproductivo. Los resultados sugieren que la
presencia de hijos fallecidos se vincula con una menor probabilidad de equilibrio y con
una mayor probabilidad de exceso, en patrones relativamente estables entre los paises
analizados. Si bien estos resultados no permiten establecer relaciones causales, son
compatibles con la idea de que eventos biograficos de alta intensidad, en contextos de
desigualdad persistente, pueden incidir sobre la capacidad de ajuste entre preferencias
y resultados reproductivos.

Finalmente, los resultados sugieren que la forma en que se operacionaliza el desajus-
te reproductivo incide de manera sustantiva en la identificacion de sus determinantes.
Mientras que las especificaciones dicotémicas tienden a concentrar la explicacién en
variables biogréficas de alta intensidad, los enfoques multinomiales y continuos permiten
captar gradientes mas finos y asociaciones diferenciales segin la direccién y la magnitud
del desajuste. En conjunto, la evidencia presentada sugiere la conveniencia de abordar el
estudio del desajuste reproductivo mediante estrategias analiticas que contemplen su com-
plejidad y heterogeneidad, asi como las condiciones estructurales en las que se presenta.
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Resumo

Falhas de agéncia e desajuste reprodutivo na América Latina: uma andlise comparativa da
Bolivia, México e Peru (2023-2024)

Este artigo analisa o desajuste reprodutivo — entendido como a diferenga entre a fecundidade
efetiva e a desejada —a partirda abordagem das capacidades e da no¢ao de agéncia reprodutiva.
Utilizando microdados das pesquisas de Demografia e Salide (DHS) mais recentes da Bolivia,
México e Peru (2023-2024), examina-se esse fendmeno em mulheres de 40 a 49 anos por meio
de modelos probit (dicotdmico e multinomial) e regressdes por minimos quadrados ordinarios.
Os resultados indicam que o equilibrio reprodutivo constitui uma situagdo minoritaria e que
o desajuste é um fendmeno difundido nos trés paises analisados. Além disso, a evidéncia é
consistente com a ideia de que esse desajuste ndo apresenta um caraterhomogéneo, assumindo
formas diferenciadas segundo sua dire¢ao. Em particular, o excesso de fecundidade associa-se
a contextos de maior vulnerabilidade estrutural e a experiéncia de perda de filhos, enquanto o
déficitaparece com maior frequéncia em setores com niveis mais elevados de recursos materiais
e educacionais. Em conjunto, a evidéncia sugere que o0s baixos niveis agregados de fecundidade
naregido coexistem com restricdes na capacidade das pessoas de concretizar suas preferéncias
reprodutivas, o que ressalta a relevancia de considerar as condi¢des estruturais e os ambientes
habilitadores na analise da fecundidade.

Palavras-chave: Agéncia reprodutiva. Desajuste reprodutivo. Fecundidade desejada. América
Latina. Abordagem das capacidades.
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Abstract

Agency Failures and Reproductive Mismatch in Latin America: A Comparative Analysis of
Bolivia, Mexico, and Peru (2023-2024)

This paper analyzes reproductive mismatch — understood as the gap between actual and
desired fertility — through the capability approach and the notion of reproductive agency. Using
microdata from the most recent Demographic and Health Surveys (DHS) for Bolivia, Mexico,
and Peru (2023-2024), the analysis focuses on women aged 40-49 and employs probit models
(binary and multinomial) as well as ordinary least squares regressions. The results indicate that
reproductive equilibrium constitutes a minority situation and that mismatch is a widespread
phenomenon across the three countries analyzed. Moreover, the evidence is consistent with the
idea that mismatch does not exhibita homogeneous pattern, but rather takes differentiated forms
depending on its direction. In particular, fertility excess is associated with contexts of greater
structural vulnerability and with the experience of child loss, whereas fertility deficit appears
more frequently among groups with higher levels of material and educational resources. Overall,
the evidence suggests that low aggregate fertility levels in the region coexist with constraints
on individuals’ ability to realize their reproductive preferences, highlighting the relevance of
considering structural conditions and enabling environments in the analysis of fertility.

Keywords: Reproductive agency. Reproductive mismatch. Desired fertility. Latin America.
Capability approach.
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Apéndice

Fallas de agencia y desajuste reproductivo en América Latina

TABLAA.1

Determinantes del desacople reproductivo
Bolivia, México y Perii — 2023-2024

Variables/categorias Bolivia México Perii
Edad (anos cumplidos) -0,017 -0,007*** 0,005
(0,011) (0,004) (0,011)
Hijos fallecidos (S1) 0,784%** 0,929*** 0,314**
(0,120) (0,039) (0,129)
Nivel de educacion
Primaria 0,116 -0,026 -0,119
(0,153) (0,049) (0,182)
Secundaria -0,033 -0,029 -0,238
(0,159) (0,039) (0,189)
Superior -0,027 -0,052* -0,260
(0,165) (0,029) (0,199)
Riqueza material (estratos)
Il 0,041 0,064* 0,020
(0,117) (0,037) (0,092
I 0,109 -0,000 -0,252**
(0,148) (0,045) 0,112
% 0,042 0,082 -0,181
(0,142) (0,055) (0,121)
V 0,021 -0,201
(0,147) (0,136)
Perteneciente pueblo indigena (S7) 0,135* -0,024 0,002
(0,070) (0,044) (0,099)
Residencia en zona rural (57) 0,071 0,055* -0,058
(0,15) (0,033) (0,081)
Econémicamente activa (S7) 0,092 -0,041* -0,020
(0,071) (0,025) (0,074)
Estado civil
Casada -0,144 -0,362*** -0,277%**
0,113) (0,045) (0,089)
Unida 0,064 -0,267*** -0,219**
(0,126) (0,048) (0,086)
Separada/Divorciada -0,045 -0,321%** 0,768***
(0,130) (0,048) (0,281)
Método anticonceptivo
Conoce -0,094 -0,140
(0,082) (0,109)
Usa 0,204*** -0,264*** 0,006
(0,067) (0,026) (0,157)
Ordenada 0,989* 0,628*** 0,790
(0,556) (0,200) (0,567)
Wald Chi-cuadrado 91,88 12791 50,63
Pseudo-R2 0,034 0,069 0,019
Ndmero de casos 2.976 24.964 6.262

Fuente: EDSA Bolivia 2023, ENADID México 2023 y ENDES Per(i 2024.
Nota: Los asteriscos informan sobre la significatividad estadistica de los parametros estimados: *** 1% ** 5% * 10%. La ausencia
de asteriscos significa no estadisticamente diferente de cero. Entre paréntesis se reporta el error estandar del cual se ignora el

signo.
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Fallas de agencia y desajuste reproductivo en América Latina

TABLAA.2

Determinantes de la brecha de fecundidad
Bolivia, México y Perii — 2023-2024

Variables/categorias Bolivia México Perii
Edad (afos cumplidos) 0,047%** -0,009** 0,004
(0,016) (0,004) (0,014)
Hijos fallecidos (S7) 1,185*** 0,485*** 1,203***
(0,191) (0,071) (0,155)
Educacion
Primaria -0,205 0,2717*** -0,203
(0,259) (0,066) (0,247)
Secundaria -0,671*** 0,149*** -0,557**
(0,259) (0,046) (0,250)
Superior -0,975%** 0,086*** -1,137%%*
(0,263) (0,032) (0,260)
Estratos de riqueza material
Il -0,631*** -0,005 -0,397***
(0,186) (0,049) (0,141)
1 -0,663*** -0,017 -0,699***
(0,205) (0,055) (0,161)
% -0,762*** -0,079 -0,669***
0,211) (0,066) (0,167)
\ -0,913*** -0,667***
0,211) (0,190)
Perteneciente pueblo indigena (Si) -0,075 0,100 0,409***
(0,108) (0,065) (0,124)
Residencia en zona rural (Si) 0,180 -0,174%** -0,005
(0,165) (0,043) (0,126)
Econémicamente activa (S1) 0,012 0,013 -0,176*
(0,098) (0,030) (0,100)
Estado civil
Casada 0,683*** -0,087 0,043
(0,135) (0,062) (0,114)
Unida 0,748*** 0,161** 0,067
(0,165) (0,063) (0,110)
Separada/Divorciada 0,678*** -0,018 -0,381
(0,160) (0,027) (0,325)
Método anticonceptivo -0,513*** 0,002
Conoce (0,127) (0,022
-0,393*** 0,426*** 1,395%**
usa (0,094) (0,031) (0,172)
-0,302 -0,109*** -0,038
Ordenada (0,774) (0,215) (0,724)
Ndmero de casos 2.810 22.353 6.243
R2 ajustado 0,174 0,031 0,152

Fuente: EDSA Bolivia 2023, ENADID México 2023 y ENDES Per(i 2024.
Nota: Los asteriscos informan sobre la significatividad estadistica de los parametros estimados: *** 1% ** 5% * 10%. La ausencia
de asteriscos significa no estadisticamente diferente de cero. Entre paréntesis se reporta el error estandar del cual se ignora el

signo.
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Determinantes del valor absoluto de la brecha de fecundidad

Fallas de agencia y desajuste reproductivo en América Latina

TABLAA.3

Bolivia, México y Perii — 2023-2024

Variables/categorias Bolivia México Perii
Edad (anos cumplidos) 0,021* 0,008** 0,030***
(0,013) (0,004) (0,010)
Hijos fallecidos (S1) 1,076*** 0,366*** 0,572***
(0,153) (0,058) (0,134)
Educacion
Primaria 0,007 0,320*** -0,386*
0,216) (0,054) (0,205)
Secundaria -0,270 0,156*** -0,655***
(0,215) (0,038) (0,208)
Superior -0,464** 0,050* -0,725%**
(0,221) (0,026) (0,215)
Estratos de ingreso
Il -0,433*** -0,010 -0,221**
(0,158) (0,040) (0,104)
1 -0,549*** -0,111** -0,568***
0,179) (0,046) (0,121)
% -0,585*** -0,039 -0,509***
(0,178) (0,054) (0,123)
V -0,718*** -0,482%**
0,177) (0,141)
Perteneciente pueblo indigena (Si) 0,119 0,021 0,102
(0,088) (0,052) (0,092
Residencia en zona rural (S7) 0,083 0,073** 0,036
(0,136) (0,036) (0,095)
Econdmicamente activa (Si) 0,049 -0,036 -0,087
(0,083) (0,024) (0,073)
Estado civil
Casada 0,345*** -0,036 -0,116
(0,112) (0,049) (0,085)
Unida 0,524*** 0,066 -0,109
(0,136) (0,052) (0,081)
Separada/Divorciada 0,453*** 0,055 0,149
(0,129) (0,052) (0,192)
Método anticonceptivo
Conoce -0,252** -0,016
(0,107) (0,024)
usa 0,020 -0,082*** -0,101
(0,078) (0,026) (0,151)
Ordenada 0,854 0,520%** 1,173**
(0,624) (0,176) (0,538)
Nimero de casos 2.810 24.964 6.243
R2 ajustado 0,140 0,024 0,079

Fuente: EDSA Bolivia 2023, ENADID México 2023 y ENDES Per(i 2024.

Nota: Los asteriscos informan sobre la significatividad estadistica de los parametros estimados: *** 1% ** 5% * 10%. La ausencia
de asteriscos significa no estadisticamente diferente de cero. Entre paréntesis se reporta el error estandar del cual se ignora el

signo.

Rev. bras. estud. popul., v.43, 128, €0331, 2026



