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Hoje, 17 de outubro, Elza completa 100 anos de idade — as
particulas do universo dancam; tudo estd no seu devido lugar.

Na semana passada, estive no YouTube acompanhando as homenagens que o Cebrap
lhe oferecia e, entre emocionada e orgulhosa, vi Elza sentada, acompanhando atentamente
a cerimodnia. Estampou-se, na minha meméria, aimagem de Elza nos encontros e semina-
rios, sempre nas primeiras fileiras da plateia, com a sua habitual elegancia, caderninho
e caneta em maos. Soube, mais tarde, que aquele caderninho se tornara um importante
instrumento de referéncia para a colecao de desenhos de linha e abstratos que eram pro-
duzidos nessas ocasides.

Quando me convidaram a escrever um breve texto sobre a influéncia de Elza na demo-
grafia brasileira, aceitei com leveza; agora, porém, vacilo, porque nao sei por onde comecar.
Existem inimeras publicacdes que a homenageiam, além de um vasto acervo de obras e
depoimentos que refletem sua trajetéria — académica, intelectual e de vida. Muitas delas
trazem, inclusive, o prério testemunho de Elza (veja, por exemplo: Garcia; Max; Baeninger,
2022; Baeninger et al., 2019; Marcolin, 2017). Diante disso, optei por trazer algo mais
pessoal, concentrado no eixo demografico, como um testemunho da convivéncia com Elza
e das percepgdes de seu papel na evolu¢dao da demografia no Brasil.

* Universidade Federal de Minas Gerais (UFMG), Belo Horizonte-MG, Brasil (sawyerdianarto@gmail.com; https://orcid.
org/0009-0008-6784-3500).
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Elza e a trajetoria institucional da demografia
Ensino e pesquisa

Meu primeiro contato com Elza — entao, a doutora Elza Berqué, professora catedrati-
ca em Bioestatistica na Escola de Higiene e Saidde Piblica da USP - foi como sua aluna,
quando me apaixonei pela andlise estatistica em sadde. A partir de entdo, como instrutora
da catedra sob sua orientacdo direta, fui me aperfeicoando no desenho e na analise de
métodos quantitativos. As sessdes de consultoria de Elza aos pesquisadores da Medicina
da USP, especialmente em desenhos experimentais, as quais ela me “carregava a tiraco-
lo”, abriram todo um horizonte que incluia estudos de filosofia, na tentativa de entender
0 que seria causalidade. As discussdes que se seguiam — sobre causalidade, desenhos
experimentais, amostragem, coleta e analise de dados — pavimentaram solidamente meus
caminhos. Penso, ainda hoje, que poucas pessoas tiveram a oportunidade de contar com
uma mentora com visdo tdo clara de processos, para muito além de estudos de caso.

Nesse mesmo periodo, o mundo académico e politico se agitava com o recrudescimen-
to da visao neomalthusiana, que colocava o crescimento populacional como empecilho a
sustentabilidade, especialmente nos paises nao desenvolvidos — o que, por suavez, reper-
cutiria no crescimento social e econémico mundial (Meadows et al., 1974). Nesse contexto,
uma das consequéncias foi a criagdo do Clube de Roma, em 1968, reunindo intelectuais,
académicos e empresarios para estudos e formula¢ao de politicas de desenvolvimento
sustentavel, com foco nas politicas populacionais.

No Brasil, em 1966, Elza fundava, na Faculdade de Higiene da USP, o Centro de Estudos
de Dindmica Populacional (Cedip), com apoio da Organizagao Pan-Americana da Sadde.
Para sua estruturacao, professores foram se aperfeicoar em grandes centros de pesquisa
nos Estados Unidos! e montaram o primeiro curso de Dinamica Populacional do pafs.
Concebido como centro de ensino e pesquisa, o Cedip elaborou e implementou a primeira
pesquisa demografica sobre fecundidade em Sao Paulo, no contexto de estudos de repro-
ducao humana no Brasil. O levantamento evidenciou que, ja a época, a fecundidade da
mulher paulistana era relativamente baixa, com média em torno de 2,7 filhos por mulher.
Foi quando tive a oportunidade de conviver com jovens sociélogos, antropélogos, psicélo-
gos, economistas, matematicos e estatisticos contratados para o desenho e a andlise dos
dados - convivéncia que acabou por me seduzir para o campo da demografia.

0 Cedip logo se tornou vanguarda na América Latina, influenciando fundamentos teé-
ricos e técnicos dos estudos populacionais e alavancando o ensino e a pesquisa na regiao.
Egressos de seus cursos tornaram-se agentes importantes na formacao e consolidagdo de
outros centros de demografia no Brasil.

"Paul Singer, economista, foi para a Universidade de Princeton; Neide Patarra, sociéloga, para a Universidade de Chicago;
Jodo Yunes, médico, para a Universidade de Michigan, em Ann Arbor; Jair Licio Ferreira Santos, fisico, para a Universidade de
Chicago; e Candido Procépio Ferreira de Camargo visitou centros e programas de demografia nos Estados Unidos e Europa.
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E interessante notar que eu havia subestimado o fato de o Cedip, tal como concebido,
existir antes do Clube de Roma: nada surpreendente, tratando-se de Elza - visionaria,
perspicaz e com grande clareza institucional na condugdo de seus projetos. Isso permitiu
que a demografia florescesse com pioneirismo e de forma holistica no Brasil.

Entre 1968 e 1969, o cenario universitario passou por intensas transformacdes: a refor-
ma universitaria extinguiu as catedras e criou os departamentos; professores catedraticos
passaram a ser ligados aos departamentos como titulares. A Faculdade de Higiene passou
a se chamar Escola de Satde Piblica. Essas modifica¢des talvez pouco afetassem o Cedip,
nao fosse a aplicacao do Al-5, que afastou compulsoriamente professores universitarios,
entre eles Elza e Paul Singer. Com a auséncia fisica de dois expoentes, apesar da conti-
nuidade das pesquisas e dos cursos “Dinamicdao” e “Dinamiquinha”, o Cedip nao resistiu
as transformacgdes na estrutura universitaria e o grupo foi extinto no inicio da década de
1970; seus integrantes se abrigaram em diferentes instituicdes da USP. Os cursos de es-
pecializacao, “Dinamiquinha”, de 64 horas e “Dinamicao”, de 130 horas, foram extintos,
respectivamente, em 1971 e 1973; outros cursos passaram a figurar como disciplinas na
pés-graduacao stricto sensu em Salde Piblica até meados da década de 1990. Desde o
inicio do Cedip, 1.233 profissionais concluiram disciplinas ofertadas na Escola de Saide
Pdblica e 175 concluiram o “Dinamicao” (Sawyer; Fernandes, 2005).

Elza e Paul Singer juntaram-se a outros académicos e intelectuais — a maioria afas-
tada de suas atividades pelo Al-5 — e fundaram, em 1969, o Centro Brasileiro de Andlise
e Planejamento (Cebrap).? Desnecessario dizer que, imediatamente, o Cebrap se tornou
referéncia nacional e internacional em pesquisa, formacao e formulacao de politicas nas
areas de demografia, urbanismo, politica, religiao, desigualdade, género, raca e juventu-
de. Aliado ao rigor cientifico, o olhar atento as contradi¢des, potencialidades e desafios
histéricos do contexto brasileiro tornou-se marca do conhecimento produzido no Centro.

A pesquisa de Reprodu¢ao Humana migrou do Cedip para o Cebrap e ganhou novo
escopo analitico, uma vez que quase todos os pesquisadores do Centro se envolveram
na andlise dos dados. Lembro, ainda hoje, do trabalho do fil6sofo Gianotti sobre o ni-
mero “i” ideal de filhos almejados. A época, minha interpretacdo era que o artigo tratava
da entdao em voga relagdo entre filhos tidos e desejados — tudo com nova roupagem e
metodologia analitica.

Acredito que o contato diario com esse grupo tenha ampliado o interesse de Elza para
além das analises quantitativas formais. Fui intimada a assistir as sessdes periédicas de
discussao de pesquisas e trabalhos do corpo de pesquisadores: “Nao fique isolada nesses
assuntos quantitativos; venha aos seminarios para abrir os horizontes”, disse Elza. Obedeci
e, na minha primeira sessao como espectadora no chamado “mesao”, presenciei a fala
da eminente economista Concei¢ao Tavares: “Boneco, vocé esta totalmente equivocado”,

2 Entre a constelacdo de famosos pesquisadores podemos mencionar, além de Elza e Paul Singer, Fernando Henrique
Cardoso, Otavio lanni, Juarez Branddo, José Arthur Gianotti, Ruth Cardoso, Francisco Oliveira, Vilmar Faria e Candido
Procépio Ferreira Camargo.
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referindo-se a algo que Fernando Henrique Cardoso dissera. Ali, tive consciéncia de que
entrava no mundo de gente grande.

Em 28 de agosto de 1979, foi sancionada a Lei n. 6.683, conhecida como Lei da
Anistia, que concedia anistia, entre outros, a quem fora punido por atos institucionais.
Elza ndo retornou a Escola de Salde Piblica; concentrou esforcos na criacao de um curso
de p6s-graduacdao em Demografia e de um centro de pesquisas na Universidade Estadual
de Campinas (Unicamp).

O Nicleo de Estudos de Populacdo (Nepo) foi criado em 1982, em um momento de
renovacao institucional e de fortalecimento das ciéncias sociais aplicadas a realidade
brasileira. Nasceu com a missdo de articular pesquisa, ensino e extensdo na area de de-
mografia, unindo a anélise quantitativa das tendéncias populacionais a uma leitura social
e histérica das transformacdes do pais. O Nepo é um centro interdisciplinar permanente,
integrando o estudo da populacdo as politicas pablicas, a satde coletiva, a economia e a
sociologia. Desde o inicio, manteve vinculos estreitos com o Instituto de Filosofia e Ciéncias
Humanas (IFCH) e com a Faculdade de Ciéncias Médicas (FCM) da Unicamp. Consolidou-se
como um dos principais polos de produc¢ao de conhecimento demografico no Brasil e na
Ameérica Latina. Seu corpo de pesquisadores contribuiu decisivamente para o mapeamento
das transi¢coes demograficas e urbanas, a analise das desigualdades regionais e o estudo
dos efeitos sociais das politicas populacionais.

Concomitantemente a implementac¢ao do Nepo, foi criado o Programa de P6s-Graduac¢ado
em Demografia da Unicamp, sob coordenacao académica de membros do Nicleo. O pro-
grama tornou-se referéncia nacional, recebendo alunos de diversas regioes e formando
especialistas que passaram a ocupar posi¢oes estratégicas em universidades, 6rgaos
pablicos e agéncias internacionais. O programa é avaliado com conceito 6 na Capes, em
razao da exceléncia de sua producao académica, da formacao de recursos humanos e da
internacionalizacdo e cooperacdo de seu corpo docente.?

Em 2014, o Nepo passou a se chamar oficialmente “Ndcleo de Estudos de Populacao
Elza Berqué”, em homenagem a sua fundadora e principal inspiracao. A trajetéria de
Elza — marcada pela defesa da autonomia cientifica, pelo rigor metodolégico e pelo en-
gajamento em causas sociais — tornou-se simbolo da identidade institucional do Nepo:
um espaco de resisténcia intelectual, didlogo interdisciplinar e compromisso com o de-
senvolvimento humano.

Fiel ao compromisso politico e social que atribuia a demografia, Elza manteve cons-
tante interacdao com formuladores de politicas pablicas e movimentos sociais, tanto no
Nepo quanto no Cebrap. Dentre suas inmeras frentes, destaca-se a introducao do recorte
étnico-racial como variavel estrutural indispensavel na analise demografica brasileira,

3 0s conceitos de avaliacao da Capes variam de 1a 7 e sdo auferidos de acordo com o desempenho dos programas de pés-
graduacdo nos seguintes itens: qualidade e impacto da producao cientifica; quantidade, qualidade e tempo de formagao
de doutores/mestres; insercao social e institucional dos egressos; interdisciplinaridade e inovacao metodolégica;
internacionaliza¢ao e cooperac¢do académica.
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expondo clivagens que a estatistica oficial frequentemente obscurecia. Nesse sentido, a
informagao sobre raga/cor (conforme definicao do Censo Demogréfico) foi introduzida em
quase todos os registros administrativos do pais.

Relato aqui duas experiéncias pessoais, que ecoam as iniciativas de Elza. Na primeira,
o coordenador do Programa de Aids do Ministério da Salde, em meados da década de
1990, informou-me que a variavel raga/cor passaria a constar na base de dados sobre
Aids. Observei que, nos Censos Demograficos e nas pesquisas do IBGE, tal informagao
era autorreferida ou fornecida por informante no domicilio e, portanto, para pareamentos
e comparagoes seria necessario complementar com outras variaveis, além de investir em
treinamento cuidadoso de preenchimento. Devo ter exagerado: a resposta, irada, foi “Vou
contar para a dra. Elza que vocé é contra a inclusdo dessa informagao!”. Na segunda, eu
proferia uma palestra sobre a situa¢dao dos Objetivos de Desenvolvimento Sustentavel
(ODS) no Brasil para um piblico majoritariamente de ativistas. Chamei a atengao para
a possibilidade de aumento da mortalidade materna em virtude de o indicador usar, no
denominador, o nimero de nascidos vivos, que poderia estar diminuindo ao longo do
tempo. Isso elevaria o indicador mesmo com risco estavel ou em queda. Uma participante,
identificada como membro de movimento social, questionou se eu propunha usar como de-
nominador o nimero de gestac¢des e, na sequéncia, fezum longo e pertinente contraponto.
Fiquei agradavelmente surpresa com a rapidez e a precisao de seus argumentos — poucos
doutorandos em demografia demonstrariam tal sagacidade. Em conversa apés a sessao,
soube que ela fizera treinamento com a dra. Elza Berqud, em um programa de formacao de
pesquisadores negros. Ela, ao contrario do primeiro interlocutor, ndo ameacou “contar para
a dra. Elza” minha suposta proposta, que eu sequer formulara, mas que talvez estivesse
implicita em minha exposicao de problemas sem solugdes.

Instituicdes nacionais

Na trajetéria institucional ndo académica, destaca-se o papel de Elza como membro-
-fundadora da Associacdo Brasileira de Estudos Populacionais (Abep), criadaem 1976, cujo
primeiro encontro ocorreu em 1978 sob sua coordenagdo.* Sua participa¢do na Associagado
foi intensa e inovadora, tanto na direcao quanto na contribuicao de contedos tematicos.
Criou e deu corpo a Revista Brasileira de Estudos de Populagdos (Rebep), organizou os
Grupos de Trabalho — que permanecem até hoje —, permitindo constante atualiza¢do e
renovacao de participantes. Uma marca inovadora, a época, foi a introducdo do tema sadde
reprodutiva e sexualidade na agenda dos encontros, bem como o estreito intercambio com
movimentos sociais, pavimentando caminhos de diadlogo entre academia e sociedade.

Como membro da Abep, Elza organizou e participou de seminarios preparatérios para
a Conferéncia Internacional de Popula¢do e Desenvolvimento (CIPD) das Nagdes Unidas,
realizada no Cairo em 1994. Na ocasiao, eu era presidente da Associacao e, em parceria

“ para mais detalhes sobre a fundagao da Abep, veja, por exemplo, Berqué e Rocha (2005).

Rev. bras. estud. popul., v.42, 1-8, 0318, 2025 5



Sawyer, D.O. Professora Elza Berquo e a demografia brasileira

com o Itamaraty, promovemos eventos preparatérios para o documento nacional. Indicamos
Elza e o vice-presidente Daniel Hogan para representar a Abep na comitiva brasileira. A
CIPD reuniu cerca de 11 mil participantes — representantes de governos, organiza¢des
nao governamentais, Na¢des Unidas e imprensa. Ao contrario das anteriores, teve aber-
tura explicita para deslocar o foco das metas demograficas para os direitos individuais a
salde reprodutiva, traduzidos no Programa de Acdo resultante da Conferéncia. A contri-
buicao brasileira incluiu a defesa de fundos, a atencao as necessidades dos paises em
desenvolvimento e o reforco da capacidade nacional em areas como equidade de género,
salde reprodutiva e sexual e empoderamento das mulheres. A participacao brasileira
foi significativa e alinhada a muitos outros paises signatarios do Programa. Ao longo do
tempo, conferéncias “Cairo+” acompanharam a implementacdao do Programa de A¢do e
introduziram novos paradigmas (UNFPA, s. d.; Sawyer, 2019).

No ano seguinte, Elza articulou com o entao presidente da Replblica, Fernando
Henrique Cardoso, a criacdo do Conselho Nacional de Populagao e Desenvolvimento (CNPD),
com a funcdo de monitorar a implementacao do Programa de Acao da CIPD. A Comissao
Nacional de Populagdo e Desenvolvimento (CNPD) foi instituida pelo Decreto n. 1.607, de
28 de agosto de 1995, com a finalidade de contribuir para a formulacao de politicas e a
implementacdo de a¢des integradas relativas a populagao e ao desenvolvimento, conforme
as recomendacgdes do Programa de A¢ao Mundial, bem como monitorar, avaliar e revisar
a execucao dessas politicas e acdes. A Comissdo recebeu apoio institucional do Ipea, no
ambito do Ministério do Planejamento.

Elza presidiua CNPD de 1995 a 2002. Um olhar para a lista de competéncias torna claro
que ali esta o retrato do seu cotidiano profissional: identificar e sistematizar caréncias na
populacdo; promover analises e avaliagdes de politicas; e manter didlogo constante com
instituicdes governamentais e da sociedade civil. Especial atencao foi dada ao manejo de
fontes, recursos e dados de pesquisa e administrativos. O Decreto n. 8.009, de 15 de maio
de 2013, reorganizou a CNPD, que passou a integrar a estrutura da Secretaria de Assuntos
Estratégicos da Presidéncia da Repiblica (SAE). Posteriormente, o Decreto n. 10.087, de
5 de novembro de 2019, no contexto de reformas ministeriais, revogou a estrutura; desde
entdo, a CNPD permaneceu 6rfa. Em 27 de marco de 2024, o Decreto n. 11.966 reinstituiu
a Comissao no ambito da Secretaria-Geral da Presidéncia da Repiblica, com finalidades
bastante préximas as originais. Entre as atividades, destaca-se o lancamento do Prémio
Nacional de Populagdo e Desenvolvimento Elza Berqud, em reconhecimento a sua contri-
buicao para a area (Berqud, 1995; Martine, 2019; Martins, 2019, 2024)

Elza e a consolidacdao da demografia como area de conhecimento

Ao falar da influéncia de Elza na demografia, é preciso ressaltar seus esfor¢os para o
reconhecimento da area pelos principais 6rgaos de fomento do pais. Esse reconhecimen-
to, fundamentado em avalia¢des e indicagdes de comités especializados, garante aos
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programas apoios diversos para pesquisadores, docentes e estudantes, como bolsas,
visitas académicas e financiamento de projetos. No CNPq, a Grande Area de Ciéncias
Sociais Aplicadas abriga a area de Demografia, com suas subareas; os programas reinem
grupos de pesquisa de diferentes universidades (UFF, UFMG, Unicamp, UFRN, Fiocruz,
entre outras). Na Capes, a area de Demografia — integrante de Ciéncias Sociais Aplicadas
- organiza-se em subareas e especialidades, sendo composta por programas da UFMG,
Unicamp, UFRN e Ence, avaliados como centros de exceléncia nacional e, em alguns casos,
também internacional. Tendo participado dos comités de avaliacao de ambos os 6rgaos,
tomei consciéncia da importancia das iniciativas de Elza para trazer uma area tao nova e
pequena ao reconhecimento em um ambiente dominado por areas tradicionais e centena-
rias — fator decisivo para a sustentabilidade dos estudos e pesquisas demograficas no pais.

A importancia de Elza nos estudos populacionais no Brasil

Chego ao final destas notas com a nitida impressao de que ndo alcancei a dimensao
do que Elza representa para a demografia no Brasil. O Cedip, multidisciplinar, critico e de
exceléncia, em sua breve existéncia, marcou os rumos do ensino e da institucionalidade
da demografia no pais. Os trabalhos no Cebrap e no Nepo, voltados a formacao de recursos
humanos, trazem a lembranca outro pioneiro na formacao de demégrafos: Giorgio Mortara,
no IBGE, na década de 1940, que incluiu no Censo de 1940 quesitos de fecundidade e
mortalidade para estimativas indiretas — além de formar, no Instituto, um grupo de estudos
em demografia. O Brasil tem sido privilegiado por contar com profissionais e intelectuais
que abragam os métodos demograficos. Voltando a Elza: seu transito no meio académico,
na esfera governamental e nos movimentos sociais promoveu politicas piblicas susten-
taveis e expandiu o escopo analitico da demografia. Abundam artigos e depoimentos que
exaltam o qué, o como e o quanto a laureada Elza Berqué planejou e executou projetos que
expressam sua criatividade. Acredito que sua contribuicao maior foi trazer a demografia
a servi¢o da cidadania. E creio, também, que o titulo destas notas deve ser mudado para:

Professora Elza Berquoé é a demografia brasileira.
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